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APRESENTACAO

Com imensa satisfagdo apresentamos o0s Anais dos Resumos de
Trabalho de Conclusédo de Curso de Psicologia das Faculdades Integradas de
Patos (FIP), defendidos no ano de 2017. Neste documento estdo reunidas
ideias e os conteudos abordados e discutidos por nossos alunos e professores
sobre as mais variadas teméticas no campo da Psicologia.

Os trabalhos produzidos estdo em congruéncia com as Diretrizes do
Projeto Pedagdgico do Curso e as novas demandas e necessidades de
formacao do psicélogo. Esse profissional deve atuar em um campo que a cada
dia cresce e se desenvolve com muito dinamismo em face das questdes de
saude, sociais, econdmicas, culturais, politicas, econémicas e educacionais.
Por decorréncia, os esforcos da Coordenacdo de Curso e de seus Nucleos
gestores tém sido focados na gestdo estratégica de ensino-aprendizagem,
projetos de pesquisa e extensdo e uma vasta gama de experiéncias
universitaria intra e extra instituicdo, que possam promover a producdo
cientifica e académica na busca dos melhores indicadores educacionais para a
IES e regido.

Nesta perspectiva, académicos e orientadores se empenharam para
produzir uma série de TCC observando a dinamica regional e as tendéncias de
pesquisa em psicologia. Ndo obstante, tem-se observado a melhoria da
producdo académico-cientifica e intelectual, o maior engajamento da
comunidade académica e o aumento da capacidade do curso em atender as
demandas de investigacdo conforme as caracteristicas do cenéario dos
problemas emergentes e recrudescentes regionais.

Esperamos que a consulta a este documento possibilite a visualizagéo
das questdes com as quais o Curso de Psicologia se preocupa e procura
compreender para promover debates e reflexdes, com vistas a melhor
formacao profissional.

Desejamos a todos uma excelente leitura!

Os Organizadores
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ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO EM PACIENTE COM INSUFICIENCIA
RENAL CRONICA

Clecia Maria Torres Pereira (autora)

Esp. Yordan Bezerra Gouveia- FIP (orientador)

Esp. Maria do Socorro Bezerra Queiroz de Araujo (coorientadora)

RESUMO
Este trabalho tem por objetivo compreender o processo de hemodidlise em pacientes
com insuficiéncia renal crbnica a partir do psicodiagndéstico interventivo. Desse modo a
doenca crbnica de cunho renal tem ganhado notavel atencao por parte de toda equipe
de salde e das instituicdes que se dedicam ao tratamento e a pesquisa dessa condigcdo
humana. Muitos profissionais uniram-se em suas diferentes especialidades a fim de
promover novas formas de cuidado e assisténcia. A doencga cronica se caracteriza
como um estado patolégico permanente, que produz alteracbes psicoldgicas
irreversiveis e requer um processo longo de reabilitacdo, observagdo, controle e
cuidados. Com isso a psicologia e toda equipe multidisciplinar contribuira para ajudar o
paciente a manter o equilibrio e entender o funcionamento de tal condi¢do. A escuta
psicologia objetiva dar novos sentidos a pessoa com doenca cronica por meio de uma
abordagem psicodinamica com o paciente portadora de insuficiéncia renal crénica. O
psicélogo deve fornecer ao sujeito instrumentos terapéuticos para ajuda-lo a diminuir
seu sofrimento e ter uma compreensdo mais ampla sobre sua desorganizac¢éo psiquica,
bem como encoraja-lo a criar novas possibilidades de enfrentamento. Nesta pesquisa
participaram 03 pacientes mulheres e 03pacientes homens, da unidade de tratamento
da Nefron (centro de hemodidlise), que realiza hemodialise 03 vezes por semana. As
técnicas utilizadas foram questionario, entrevista semiestruturada, desenho estéria com
tema e associacao livre de palavras na perspectiva do psicodiagnoéstico interventivo. Os
resultados obtidos, percebeu-se que os pacientes com insuficiéncia renal crbénica no
processo de investigacdo do funcionamento psicodindmico durante a pesquisa
demostraram e expressam sentimentos negativos em relagdo ao tratamento, como a

importancia desse acompanhamento nesse processo de adoecimento.

Palavras-chave: Escuta Psicoldgica. Insuficiéncia Renal Crénica. Psicanélise.
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CONTAGIO EMOCIONAL E AFETOS POSITIVOS E NEGATIVOS NAS
REDES SOCIAIS: UM ESTUDO QUASE EXPERIMENTAL
Camila de Freitas Silva (autora)
Dra. Larisse Helena Gomes Macédo Barbosa (Orientadora)

RESUMO
O estudo teve como objetivo verificar se, por meio do fenbmeno do contagio
emocional indireto nas redes sociais, 0os afetos positivos e negativos dos
participantes sdo influenciados. Na Psicologia classica, o contagio emocional é
caracterizado por um processo direto de imitacdo do outro. Com o avango das
tecnologias, viu-se que esse contagio poderia ocorrer de forma indireta como,
por exemplo, através das redes sociais.Nesse processo 0s sentimentos podem
ser influenciados por meio das expressbes de amigos via rede, esses textos
podem ser emoc0des diversas, podendo o individuo ser influenciado por ambos
os tipos de afetos (positivos ou negativos). O estudo foi realizado em uma
instituicdo de ensino superior no estado da Paraiba, com a participacdo de 90
sujeitos, (M =23,6; DP = 6,51 idade; 67,8% feminino). Inicialmente, foram
apresentados feeds de noticias do Facebook simulados em condicdes
experimentais, com conteudo positivo, negativo e controle, em seguida o0s
participantes responderam aos seguintes instrumentos: Escala de Contagio
Emocional, Escala de Afetos Positivos e Negativos e dados sécio-
demograficos. Os resultados mostraram que nao foram encontradas diferencas
estatisticamente significativas. Porém, foram na direcdo esperada para sete
dos dez afetos, evidenciando que a média foi um pouco mais elevada no grupo
positivo do que no negativo. Portanto, considera-se que esta pesquisa
compreende um importante passo para o estudo do contagio emocional indireto
e sua relacdo com o uso de redes sociais, uma demanda que tem investigacao

escassa no ambiente académico, principalmente no Brasil.

Palavras-chave: Contagio Emocional. Afetos. Redes Sociais.
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CONSEQUENCIAS PSICOSSOCIAIS DO DIVORCIO NO
DESENVOLVIMENTO DOS FILHOS

Jucilene Gongalves Bezerra (autora)

Esp. Jucirleia F. de Medeiros Chaves (Orientadora)
RESUMO

A instituicdo familiar tem se transformado intensamente nas Gltimas décadas,
inclusive refletindo o status de uma sociedade cada vez mais plural. Apesar
disso, o papel desempenhado pela familia em relacdo ao processo de
desenvolvimento psicolégico de seus integrantes continua fundamental.
Considerando que o numero de divorcios no Brasil tem aumentado a cada dia,
0 presente estudo buscou analisar as consequéncias psicossociais do divorcio
no desenvolvimento dos filhos. O trabalho, desenvolvido a partir de uma
revisdo de literatura do tipo narrativa, permitiu perceber que o divércio se
constitui como um evento estressor para a dinamica familiar, especialmente,
devido as mudancas que ocasiona na vida dos pais e dos filhos, demandando
o0 ajustamento de todos a nova configuracao familiar. Ademais, o divércio
aumenta a chance dos filhos apresentarem mal estar psicoldégico, menor
realizacdo académica, prejuizos nas relagbes sociais e dificuldades no tocante
ao relacionamento com os pais. Contudo, ndo se identificou linearidade entre
problemas de comportamento e divorcio dos pais, justamente porque outros
fatores ambientais podem intervir nessa relacdo, a exemplo de como se
constitui a relagcdo dos pais com os filhos no pos-divorcio. A adaptacdo ao
divércio aparece em decorréncia da interacdo de varios mediadores
psicossociais, gue abrangem tanto caracteristicas individuais, como também o

contexto ambiental de desenvolvimento dos filhos.

Palavras-chave: Familia. Divorcio. Desenvolvimento infanto-juvenil.
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ANALISE DA PRISIONIZAQAO COM SUJEITOS EM MEDIDA PRIVATIVA
DE LIBERDADE E AGENTES PENITENCIARIOS
lara Cristinny de Medeiros (autora)
Dra. Maria José Nunes Gadelha (orientadora)

Dra. Kétia Correa Vione (coorientadora)

RESUMO
O presente estudo busca uma discussao acerca da prisioniza¢do, que ocorre

por varios aspectos vinculados ao ambiente da prisdo. Esse fenbmeno é
entendido como um processo de internalizacdo do modo de pensar, dos
costumes, dos habitos e da cultura geral da penitenciaria. Dessa forma, a
presente pesquisa trata-se de um estudo de campo, descritivo, correlacional,
quase experimental e de abordagem quantitativa, tendo como objetivo
investigar o nivel de prisionizacdo de agentes penitenciarios e sujeitos em
medida privativa de liberdade. O estudo contou com uma amostra de 122
participantes, 61 detentos e 6lagentes. A coleta de dados foi realizada por
meio de um questionario relativo aos dois grupos pesquisados, abordando a
prisionizacdo e questdes sociodemograficas. A pesquisa foi realizada nas
cidades de Caic6 - RN e Santa Luzia - PB. Os resultados mostram que ndo ha
diferenca no nivel de prisionizacdo entre detentos e agentes, t(112,911) = -
1,44, p=0,153. Também foi visto que o tempo ndo interfere no nivel de
prisionizacdo de detentos (r= 0,02, p = 0.885), mas, para 0s agentes, o tempo
interfere de maneira decrescente no nivel de prisionizacéo (r = -0,45, p < .001).
Agentes e detentos mostraram resultados naosignificativos para os fatores que
compdem o constructo de prisionizacdo, apresentando uma sobreposicdo dos
intervalos de confianga de ambos 0s grupos para os trés grupos de fatores. Por
fim, considera-se que este estudo apresenta contribuicbes sobre o tema
pesquisado, como também pode ser observado pontos quanto as limitacbes

encontradas.

Palavras-chave: Prisdo. Prisionizacdo. Agentes penitenciarios. Detentos.
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RESILIENCIA E DEPRESSAO ENTRE ADOLESCENTES: UM
ESTUDOCORRELACIONAL
Janaina Gregorio Aniceto (autora)

Dra. Tatiana Cristina Vasconcelos (orientadora)
RESUMO

Na contemporaneidade é crescente a presenca de sintomatologia depressiva
em adolescentes e jovens. Diante disso tem aumentado as abordagens que
visam promover a saude mental desde a infancia. O fendmeno da depresséo
adolescentil é de natureza complexa e multidimensional e a resiliéncia tem sido
considerada como fator relevante para prevenir episédios depressivos diante
de adversidades e traumas e na recuperacdo ou readaptacdo na vigéncia de
um episédio depressivo ou sintomas depressivos (Leontjevas ET al., 2014).
Destarte, este estudo teve como objetivo verificar a relacdo existente entre
depresséo e resiliéncia entre adolescentes escolares do sertdo paraibano. Para
tanto, foi realizado um estudo de campo, com abordagem quantitativa, que
constou de uma amostra composta por 108 adolescentes da cidade de Patos-
Paraiba, com idades entre 14 e 19 anos,tendo a média de 16,2% com um
desvio padrdo de 1,2% matriculados em escolas publicas e privadas, que
responderam um instrumento composto pelo Inventario de Depressdo de Beck
(Beck Depression, BDI), Escala de Resiliéncia (ER) e questionario
séciodemogréafico.O processo da pesquisa foi desenvolvido de acordo com os
aspectos éticos contidos na Resolucao n° 466/2012 do Conselho Nacional de
Saude. Os dados foram analisados a partir de estatisticas descritivas e
inferenciais por meio do pacote estatistico SPSS-win (versao 21) onde foi
identificado presenca de sintomatologia depressiva nos adolescentes. Diante
dos resultados, como a correlacdo de depresséo e resiliéncia,considera-se que
se faz necessaria uma abordagem psicossocial ao tema, bem como a
implantacdo de politicas de saude mental e programas preventivos para
problemas sociais e emocionais junto aos adolescentes, focalizando o
tratamento e também a prevencédo e promocao de resiliéncia.

Palavras-chave: Depressdo. Resiliéncia. Adolescéncia. Saude Mental.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

HABILIDADES SOCIAIS DAS VENDEDORAS DO COMERCIO VAREJISTA
DE ROUPA
Carla Manuella de Oliveira Almeida (autora)

Dra. Maria José Nunes Gadelha (Orientadora)

RESUMO

A pesquisa objetivou analisar as Habilidades Sociais das vendedoras de lojas
de roupas de luxo e populares. O comércio focado em vendas exige atributos
profissionais para que o trabalhador seja eficaz. S&o necessarias competéncias
como: saber ouvir e entender o cliente, naturalidade, inspirar confianga, energia
e comunicacao. A pesquisa foi realizada com lojas do comércio varejista de
roupas da cidade de Patos na Paraiba, com 40profissionais do sexo feminino.
Utilizou-se para coleta de dados, um questionario sociodemografico com
perguntas pessoais, € 0 Inventario de Habilidades Sociais. Os dados foram
analisados pelo SPSS 22.0 através da analise descritiva e inferencial. O T-
Student apontou as seguintes andlises: IHS [t (38) = -3,35, p = 0,002]; F1 [t (38)
=-2,74, p =0,009]; F2 [t (38) = -3,01, p = 0,005]; F3 [t (38) = -2,76, p = 0,009];
F4 [t (38) = -1,39, p =0,172]; F5 [t (38) = -0,84, p = 0,406]. Observaram-se
diferencas nos fatores 1, 2 e 3 do IHS, em que as vendedoras das lojas de luxo
apresentaram escores maiores referentes aos trés fatores que remete-se a
enfrentamentos e autoafirmacdo com risco, autoafirmacdo na expressdo de
sentimento positivo, conversacdo e desenvoltura social. Foram encontrados
poucos os estudos na area de HS com enfoque na profissdo de vendedores.
Evidenciando assim, a importancia desse estudo para a contribuicdo de
pesquisas posteriores e alertando para a abertura de pesquisas mais

aprofundadas na area.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ADOC}AO E FAMILIA HOMOAFETIVA: UMA REVISAO SISTEMATICA
Mayara Martins Alves (autora)

Dra. Maria José Nunes Gadelha (Orientadora)

RESUMO

Na tentativa de compreender e tecer reflexdes de como a adogcao por casais
homoafetivos vem sendo investigada na literatura cientifica nacional, este
levantamento teve o objetivo de realizar uma revisdo sistematica de trabalhos
cientificos sobre a adocéo e a homoparentalidade. Para fins da pesquisa, foram
analisados os artigos publicados entre osanos de 2010 a 2016, nas bases de
dados eletronicas PEPSIC, SCIELO, REDALYC e LILACS, que estivessem em
portugués, sendo utilizados os seguintes descritores para a busca: ado¢éao and
homoparentalidade. Foram recuperados 6 estudos, entre eles dois estudos
tedricos e quatro estudos empiricos que predominaram na revisdo. Através dos
resultados desta pesquisa, foi possivel constatar uma significativa associacdo
entre 0s preconceitos que existem na humanidade, apesar de poucos estudos
se relacionarem e abordarem a tematica diretamente. Estes achados na
literatura brasileira apontam a importéncia de se ter um maior conhecimento e

ser gerado uma nova compreensao no contexto brasileiro.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

AVALIAC}AO PSICOLOGICA NO CONTEXTO HOSPITALAR:
PSICODIAGNOSTICO INTERVENTIVO
Elineide Cardoso da Silva de Lima (autora)
Esp. Yordan Bezerra Gouveia (orientador)

Esp. Tessya Hyanna Almeida Oliveira (coorientadora)

RESUMO
Entre os avancos da psicologia, podemos ressaltar a psicologia hospitalar, onde

sua histéria tem ocorrido de forma paulatina, contempla que a menos de duas
décadas as intervencdes psicolégicas ocorridas em hospitais, ainda ndo eram
regulamentadas. Este estudo trata-se de uma revisdo bibliografica e teve como
objetivo discutir a avaliacdo psicolégica no contexto hospitalar, propondo o uso do
psicodiagnéstico interventivo. Para chegar ao objetivo alcancado, buscou-se
referencial tedrico nas bases de dados eletrénicas Google Académico,LILACS,
SciELO, BIREME e PUBMED utllizando as palavras-chave “psicologia
hospitalar”’,“avaliagdo psicologica” e “psicodiagnéstico interventivo” de forma
adicionada. Essas palavras foram identificadas em publica¢fes, das quais foram
selecionadas por um conjunto de critérios de inclusdo e exclusdo. Em face dos
resultados encontrados na pesquisa, percebe-se que a psicologia hospitalar conta
com a utilizacdo de recursos técnicos e metodoldgicos, 0s quais Sdo necessarios
para auxiliar na formulacdo de diagndsticos como por exemplo, o Roteiro de
Avaliacdo Psicologica. Dessa forma, avaliacdo psicolégica no contexto hospitalar
vai muito além do uso exclusivo de testes, é saber avaliar através da utilizacéo de
técnicas, da ludicidade, da observacéo e analise de documentos onde o paciente
externa sua forma de sofrimento e adoecimento. Considera-se que o
psicodiagnéstico interventivo nesse contexto, qudo importante é para testar a
eficacia do apoio psicolégico junto a triade, ressaltando a necessidade no incentivo
a publicacdo cientifica, para que possa auxiliar o profissional de psicologia

hospitalar em um trabalho de prevencédo e promocgé&o da saude.

Palavras-chave: Psicologia Hospitalar. Avaliacéo Psicoldgica.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

AVALIACAO DA RESILIENCIA EM UM GRUPO DE MAES QUEPERDERAM
SEUS FILHOS

Jessyca Gabriella César Silva (autora)

Ma. Olivia Dayse Leite Ferreira (orientadora)

RESUMO
A resiliéncia € o ato de se reconstruir e enfrentar situagdes adversas que fogem

da rotina ou normalidade da vida do individuo. Desse modo, pode-se ressaltar
gue a perda de entes queridos pode causar um sofrimento e desgaste psiquico
muito maior do que a perda de uma pessoa distante. Diante da morte de
alguém préximo, néo é facil que haja uma conformacéo rapida, principalmente
a morte de um filho. Diante disso, o presente estudo teve como objetivo avaliar
o nivel de resiliéncia de maes que perderam seus filhos. Para tanto,
participaram desta pesquisa 14 mulheres que perderam filhos deforma tragica
ou natural e que frequentavam um grupo de apoio, com idade que vai de46 a
74 anos. Para a coleta de dados foi realizado a aplicacdo de um questionario
sociodemogréafico, uma entrevista semiestruturada e uma escala para medir o
nivel de resiliéncia. De acordo com os dados quantitativos obteve-se como
resultado que 50%das mé&es mostram ser resilientes. Feito um Teste de
correlacdo de Spearman entre o tempo de luto das participantes e o nivel de
resiliéncia observou-se que houve uma correlacdo positiva estatisticamente
significante entre as variaveis (rho = 0,554 p <0,05), ou seja, quanto maior o
tempo de luto mais resiliéncia se encontrava nas maes.Diante dos dados
qualitativos pode-se perceber um inicio de adaptacdo conturbada, mas
observou-se que a superacao ocorria de forma progressiva, sendo de suma
importancia o apoio familiar e de amigos. Portanto, a resiliéncia € um processo
adquirido com o tempo em maes que perderam seus filhos de maneira tragica

ou natural.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

IMPACTO PSICOLOGICO CAUSADO NAS MAES DE CRIANCA COM
MICROCEFALIA: ESTUDO COMPARATIVO
Vicderlannia Feitoza Alves de Andrade (autora)
Ma. Olivia Dayse Leite Ferreira (coorientadora)

RESUMO

A microcefalia € uma doenca neuroldgica, que tem afetado ndo somente as
criancas, mas toda estrutura familiar e também provoca um conjunto de
alteracdes na dinamica do lar, principalmente na vida da mae. Assim posto,
este estudo teve como objetivo comparar o impacto psicolégico em nivel de
sintomas de ansiedade, estresse e depressdo nas maes de filhos
diagnosticados com microcefalia e mées com filhos que tiveram a suspeita do
diagnéstico de microcefalia. Sendo realizado um estudo com abordagem
quantitativo-qualitativo por meio de um questionario sociodemogréfico,
entrevista semiestruturada e a utilizacdo dos inventdrios de ansiedade e
depressao de Beck e o inventario de sintomas de estresse para adultos de Lipp
(ISSL). Participando desta pesquisa 15 maes, as quais foram separadas em
dois grupos denominados de GMC e GMS. O GMC foi constituido por oito
maes com filhos diagnosticados com microcefalia e 0 GMS foi composto por
sete mées de filho que tiveram a suspeita de diagndstico de microcefalia. Os
sintomas de ansiedade, estresse e depressdo do GMC fora significativamente
superior, quando comparados com o GMS apresentando médias superiores e
estatisticamente diferentes nos escores de ansiedade (p=0,007), depressao
(p=0,038) e estresse, na fase de resisténcia (p=0,005) e na fase de exaustao
(p=0,001). Nesse sentido sugere-se que 0s resultados encontrados possam
estar relacionados a doenca do filho, pois muitas dessas méaes ndo sabem
como agir, pensar e sentir perante a crianga que nao idealizaram, acarretando
um choque emocional, passando a enfrentar um processo extremamente
delicado, aumentando a sobrecarga de tarefas e responsabilidades, abdicando

muitas vezes de sua vida pessoal e profissional.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O SENTIDO DA VIDA PARA AS PESSOAS EM SITUA(;AO DE RUA DE
UMACIDADE DO SERTAO PARAIBANO
Gabriela Larissa Xavier Cruz (autora)

Ma. Mayara Cristina de Araujo Dantas (orientadora)

RESUMO

No desenvolvimento desta pesquisa sobre a vivéncia das pessoas em situagcao
de rua, foram abordados os temas: relagbes familiares, principais motivos que
os levaram a viver nas ruas, e, em especial buscamos compreender se a vida
desses sujeitos existe um sentido. Para o alcance dos resultados, utilizou-se de
questionarios sécio demogréafico e uma entrevista semiestruturada delineada
pelo método qualitativo, sendo analisada através da andlise de contetdo
proposta por Bardin. A amostra foi composta por sete pessoas em situacao de
rua, todos do sexo masculino, variando entre 28 a 48 anos deidade. No
discurso dos participantes emergiram cinco categorias: questdes familiares,
drogadicao, trabalho, consequéncias de morar nas ruas e expectativa de futuro.
Os resultados apresentaram fatores como o0 uso e abuso de drogas, perdas
dos genitores e conflitos familiares, principais influenciadores na escolha de
morar nas ruas. Porém os mesmos ainda acreditam em dias melhores, existe
neles uma vontade de sentido, que pode os levar a autotransceder. As
discussbes dos resultados encontrados foram norteadas pelos pressupostos

tedricos da logoterapia, desenvolvidos por Viktor Frankl.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

CONTRIBUIC}AO DA TERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTAL (TCCQC),
NEUROCIENCIA E NEUROPSICOLOGIA NO TRATAMENTO DE
TRANSTORNOS DE ANSIEDADE
Soyamma Caroline Nunes Onias (autora)

Dra. Lucilene Medeiros Gomes (orientadora)

RESUMO

Este trabalho teve como objetivo realizar uma revisado sistematica sobre as
contribuicbes da Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC), Neurociéncia e
Neuropsicologia no tratamento nos transtornos de ansiedade. A ansiedade é
um estado emocional comum a todas as pessoas, ela antecipa ocasifes de
perigo, real ou imaginario, torna-se patolégica quando passa a prejudicar a vida
cotidiana, podendo com o tempo desenvolver um transtorno de ansiedade. Na
populacdo adulta em geral, esses transtornos vem crescendo
exponencialmente. A TCC abarca 0s aspectos cognitivos, emocionais e
comportamentais na psicoterapia. E uma abordagem que busca modificar
crencas disfuncionais relacionadas ao transtorno. O terapeuta também faz uso
de técnicas cognitivas e comportamentais, como técnicas reestruturacéo
cognitiva, treinamento de relaxamento, entre muitas outras. A literatura é
extensa e confirma a eficacia da TCC no tratamento dos mais variados
transtornos de ansiedade. Sobre as contribuicbes da Neurociéncia, foram
encontrados estudos de neuropsicologia e resultados de avaliagdes
neuropsicoldgicas, onde a maioria dos estudos confirma a presenca de déficits
nas fungbes cognitivas e concordam que ha prejuizos no desempenho dos
individuos com transtornos de ansiedade. Outras contribuicbes da de
Neurociéncia vém a partir de estudos sobre neurocimagem, onde esses
procedimentos sdo de grande importancia para evidenciar como as

intervengdes das terapias atuam no tecido neural.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

DEPENDENCIA DE INTERNET: UMA REVISAO SISTEMATICA
Livia Monteiro de Figueirédo (autora)

Ma. Stéphane Figueiredo de Sousa (coorientadora)

RESUMO

O presente estudo consiste em uma revisdo bibliografica da literatura, cujo
objetivo principal é descrever as possiveis consequéncias do uso excessivo da
internet,apresentando brevemente aspectos positivos e negativos desse uso.
Foi realizada uma busca na base de dados google académico e Scielo
(Scientific Electronic Library Online).Na primeira busca com o uso das palavras
escolhidas, identificaram-se 20 citagdes de trabalhos. Em seguida, foram
descartados 14 dos trabalhos por ndo se enquadrarem nos critérios de inclusao
apos avaliacdo dos resumos. Conclui-se que, apesar de ser um assunto muito
discutido na atualidade ainda sdo escassas as pesquisas sobre o tema, sendo
de grande importancia que sejam realizadas mais pesquisas e intervencgdes
acerca do assunto,pois cada vez mais o vicio em aparelhos eletrbnicos e
internet crescem gradativamente e 0s casos de pessoas conectadas mais
tempo que o necessario, seja no celular ou no computador, pode acarretar

prejuizos significativos a satde mental dos individuos.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

IMAGEM CORPORAL E AUTOESTIMA EM
MULHERESMASTECTOMIZADAS
Kamilla de Fatima de Medeiros Fernandes (autora)
Ma. Olivia Dayse Leite Ferreira (orientadora)

RESUMO

A mastectomia € um procedimento cirdrgico que altera o corpo da mulher,
sendo o tratamento mais utilizado no céancer mama, podendo causar
consequéncias psicolégicas e fisicas. Ao passo que acarreta alteracdes na
forma de como a pessoa se ver e se avalia,devido as mudancas e a
adaptacdes que ocorreram relacionadas ao procedimento cirargico.Desta
forma, a presente pesquisa, teve por objetivo avaliar a relagdo entre a imagem

corporal e a autoestima em mulheres mastectomizadas. Assim, o estudo foi
realizado por meio da abordagem quantitativa, com a participacdo de 15
pacientes mastectomizadas com idades variando entre 34 a 65 anos. Os dados
foram coletados por meio de um questionario sociodemografico, da Escala de
Relacionamentos e Imagem Corporal e da Escala de Autoestima de Rosenberg
e analisados por meio da estatistica descritiva e o teste de correlacdo de
Spearman. Os resultados mostraram que as mulheres possuiam imagem
corporal favoravel e autoestima negativa. Observou-se a existéncia de
correlagdes negativas entre a autoimagem e a autoestima (pho= -1,81 p>0,05),
porém ndo houve significancia estatistica. Conclui-se que a percepcado da
autoimagem corporal nas mulheres com mastectomia ndo se encontrou

diretamente associada com aspectos da autoestima.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

RELACAO PAI/MAE-FILHOS NO POS-DIVORCIO
Janaine Almeida Nunes (autora)

Esp. Jucirléia F. de Medeiros Chaves (orientadora)

RESUMO
A familia representa fonte determinante para o bem-estar psiquico de seus
membros. Por ser uma construgdo historica e social, suas configuracdes
sofreram intensas transformacfes ao longo das ultimas décadas, tendo se
tornado cada vez mais comuns os divorcios e a formacdo de familias
monoparentais ou reconstituidas. Apesar disso, ainda € incipiente a producdo
cientifica relacionada ao tema, inclusive, que contemple o desenvolvimento das
relacbes familiares no pos-divorcio. Nesse contexto, o estudo em questdo
objetivou analisar a relacédo entre pai/mée e filhos no contexto do pés-divorcio,
a partir da realizagdo de uma reviséo de literatura do tipo narrativa. Observou-
se que a dissolucéo da relagéo conjugal representa um complexo processo de
transformacao nas relacdes familiares, sendo necessario estar atento para que
os filhos ndo sejam negativamente atingidos por conflitos entre os pais ou por
distanciamento de um dos genitores. Os dados levantados permitiram
compreender que o divorcio acarreta vivéncias distintas para as familias, sendo
gue a coparentalidade cooperativa mostrou-se mais eficiente enquanto modelo

de relacéo entre pai/mée e filhos.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

A ANSIEDADE EM PACIENTES RENAIS CRONICOS SUBMETIDOS A
HEMODIALISE
Thaysa Maria Dantas Gongalo (autora)
Esp. Yordan Bezerra Gouveia (orientador)
Esp. Simone da Silva Cordeiro Davi (coorientadora)
RESUMO
A insuficiéncia renal crbnica € uma doenca sistémica que provoca a perda de
autonomia do paciente, levando a limitacdes fisicas, restricdes de trabalho e perdas
sociais. Pacientes com este tipo de patologia sdo geralmente tratados por
hemodialise, um tratamento rigoroso e debilitante. Por isso, esses pacientes estao
mais propicios a serem acometidos por um quadro de ansiedade, sendo esta
caracterizada por sentimentos subjetivos de antecipa¢éo, temor ou apreenséo, ou
por um senso de desastre eminente ou morte, levando a alteragdes de
comportamento. Em todas as doencgas cronicas a ansiedade se faz presente,
portanto na doenca renal ela pode surgir devido dois fatores: da cronicidade da
doenca e do tratamento e suas consequéncias fisicas, psicologicas e sociais. As
perdas tanto efetivas quanto as possibilidades de perdas podem desencadear a
ansiedade no paciente renal cronico. A pesquisa tem como objetivo investigar a
ansiedade e o seu funcionamento psicodindmico nos sujeitos submetidos a
hemodialise no Nephon Centro de hemodidlise da cidade de Patos. A metodologia
do estudo se deu através do Inventario de Ansiedade de Beck, a entrevista
semiestruturada, a Técnica de associacdo livre de palavras e a aplicacdo do
desenho estoéria. Teve-se como resultados a compreensao e analise subjetiva dos
efeitos da ansiedade nos pacientes, suas emocdes e 0 quadro reacional psiquico.
Quanto aos resultados do estudo, estes nos mostraram que pacientes
hemodialiticos sdo acometidos por um alto indice de quadros ansiosos, e que estes
guadros ansiosos se dao devido a uma representacéo negativa e inconsciente que
eles possuem de todo o processo saude-doenca. Representacdo esta que
influencia diretamente na adequacgédo ao tratamento e também na visdo negativa e

pouco esperangosa quanto ao futuro.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ATITUDE FRENTE A VIOLENCIA CONTRA A MULHER E SUA
RELAQAOCOM O SEXISMO AMBIVALENTE
Thais Wanderley Mendes (autora)

Dra. Taiane Regina Pereira Cabral (orientadora)

RESUMO

A violéncia contra a mulher foi reconhecida, em meados dos anos 80, apos um
conjunto de mulheres que sofriam coacdo ou agressao de diversos tipos se
reunirem e pedirem por uma atencdo maior para tais casos. Diante disso, para
se compreender tal acontecimento, é preciso estudar género, tendo em vista
que pesquisas, assinalaram aspecto de preconceito sem uma amostra de
individuos, no qual manifesta-se através de estere6tipos de género e sexismo
ambivalente. Assim, os objetivos deste trabalho foram avaliar e comparar as
atitudes frente a violéncia conjugal nos relacionamentos abusivos em
estudantes universitarios e sua relacdo com o sexismo. Assim, trata-se de uma
pesquisa de cunho quantitativo, de carater exploratério. A mesma foi realizada
em uma instituicdo privada de ensino superior, localizada no interior da
Paraiba, Brasil. Participaram, por meio de uma amostragem néo probabilistica
por conveniéncia, 300 universitarios de uma instituicdo do interior da Paraiba,
com idade variando de 17 a 51 anos (M = 22,10; DP = 4,91).Distribuidos
igualmente quanto ao sexo, sendo 87% solteiro, com ensino superior
incompleto (85,7%), Catdlico (62%), classe média (62%), no qual 59% nunca
vivenciou um relacionamento abusivo/violento, entretanto 74% viu alguém
vivenciar algum tipo de violéncia. Diante disso, pode se verificar que tanto o
sexismo hostil como o benevolente € bastante internalizado em ambas as

parte, e que a religido possuem grande importancia diante desse fator.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

RELATO DE EXPERIENCIA NO CENTRO DE CONCILIACAO E MEDIACAO
NA CIDADE DE PATOS, PB

Denise Karoline Fernandes Dantas (autora)

Esp. Irismar Batista de Lima (orientadora)

RESUMO
O Movimento pela Conciliagdo no Brasil tem como missao contribuir para a

efetiva pacificacdo de conflitos, bem como para a modernizacdo, rapidez e
eficiéncia da Justica Brasileira, estimulando alternativas solucionaveis e de
comum acordo entre as partes interessadas; no Nucleo de Pratica Juridica —
PRAJUR, das Faculdades Integrada de Patos — FIP implantou-se o Centro de
Conciliacdo e Mediagdo - CCM com o intuito de auxiliar, orientar e estimular na
audiéncia inicial a conciliacdo e a solugdo do conflito.Oferecendo assim,
espaco para outras areas, a exemplo de Direito e Psicologia, para que
houvesse outros olhares na harmonizacdo de causas juridicas. O presente
trabalho aborda o relato de experiéncia no Centro de Conciliacdo e Mediagéo
na cidade de Patos/PB, com o objetivo de observar a atuacdo do psicologo
nesse Centro, assim como conhecer a funcdo do psicélogo nesta area de
atuacdo e compreender o seu papel enquanto facilitador no processo de
mediacgédo e solugao de conflitos. A minha experiéncia se inicia com um convite
para conhecer este campo, participei de audiéncias de conciliacdo e mediacéo,
percebendo que nas resolucdes a integracdo entre os profissionais e as partes
envolvidas facilita o dialogo trazendo assim, uma resolucdo satisfatéria. O
psicologo aprende técnicas que viabilizam a leitura da subjetividade humana,
sobretudo em situacdo de conflito. Portanto, os tumultos evidenciados durante
0 meu estagio foram resolvidos na presenca da equipe profissional que se
interligaram no contexto conflituoso, pois muitas vezes, 0 mesmo se torna dificil

e instigante, gerando os pequenos problemas em grandes desordens.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

A RELAC;AO DA AUTOIMAGEM CORPORAL E AUTOESTIMA
EMESTUDANTES UNIVERSITARIOS DO SEXO MASCULINO
Anderson Klisnmann Costa Dantas (autor)

Ma. Olivia Dayse Leite Ferreira (orientadora)

RESUMO
Desde as civilizagcdes antigas até o momento atual, as pessoas sempre se
preocuparam como que poderia chegar a definir-se como “beleza” e seus
esteredtipos envolvendo tais conceitos. H& muito tempo as influéncias
midiaticas relacionou e restringiu tais caracterizagcbes apenas ao publico
feminino, que com o passar do tempo, ndo apenas as mulheres, mas 0s
homens comecaram a ganhar espaco na midia e também a se preocupar com
sua autoimagem corporal. Desse modo, a imagem corporal tem sido alvo de
preocupacdes pelo publico masculino e pode influenciar e ser influenciado pela
autoestima. Diante disso, o presente estudo teve por objetivos avaliar a relacédo
entre a autoimagem corporal e autoestima em 155 estudantes universitarios do
sexo masculino,através de um questionario sociodemografico e das escalas de
medida em imagem corporal e autoestima. Os dados foram analisados por
meio da abordagem quantitativa, com base na estatistica descritiva, aferindo a
média e o desvio padrédo, a correlagcdo dos dados foi realizada por meio do
teste de correlacdo de R de Pearson. Os resultados mostraram que o0s
participantes exibiram uma imagem corporal com indicios desfavoraveis, bem
como a autoestima considerada baixa. A correlacdo entre os construtos foi
positiva, porém ndo houve diferencas estatisticamente significantes. Sendo
assim, o grau de relacao entre elas mostrou-se fraco, talvez devido a amplitude

de fendmenos que esses construtos abrange.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

PERCEPCAO DE MULHERES ACERCA DA ACOLHIDA ANTES
DAREALIZACAO DO EXAME DE MAMOGRAFIA

Fernando da Silva Costa (autor)
Esp. Irismar Batista de Lima (orientadora)

RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar a percepcdo de mulheres a
respeito da acolhida antes da realizacdo do exame de mamografia.
Compreender sobre questbes que possam interferir na visdo das mulheres
quanto a realizacdo do exame mamografico, como também destacar a partir
delas a importancia deste procedimento. A abordagem seguida da acolhida das
mulheres usuarias do servico voltado para a saude da mulher, especificamente
no que se refere ao exame de mamografia, € 0 momento mais importante
durante o processo de procedimentos do exame, visto que deve acontecer com
cordialidade. A pesquisa do tipo exploratéria descritiva com abordagem quanti-
qualitativa, foi realiza em uma Maternidade localizada no Sertdo Paraibano,
contando com uma amostra de 40 mulheres, para responder um questionario
aberto, contendo perguntas objetivas e subjetivas, permitindo uma analise em

conformidade com o objetivo da pesquisa. Os resultados mostram que dentre
0s motivos que levaram as entrevistadas a buscarem o servico para realizacdo
do exame de mamografia, estdo a solicitacdo do médico e a sua realizacdo
como parte da rotina de exames. Em relacdo a acolhida as entrevistadas
responderam que sim, que acham os profissionais atuantes na acolhida para a
realizacdo do exame de mamografia, muito preparados. A andlise dos dados
permite concluir que as ac¢des do profissional atuante no setor de realizagdo do
exame da mamografia, através de uma ag¢do educativa com respeito muatuo, &
um importante passo para que a mulher compreenda a importancia do exame

preventivo e sinta-se motivada a realiza-lo.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

DESFAZENDO O BINARIO: O QUE EXISTE ALEM DO FEMININO E
MASCULINO
Bruna Drielle Nogueira Silva Oliveira (autora)

Ma. Daniela Ribeiro Barros (orientadora)
RESUMO

O presente estudo é de cunho qualitativo, de natureza béasica do tipo descritiva
e tem como objetivo desconstruir o conceito binario de género. Para tanto,
parte da contextualizacdo da palavra género, procurando registrar suas
significacdes, para, em seguida problematiza-la e desconstrui-la, perpassando
as teorias feministas e os movimentos das minorias homoafetivas que sdo os
pilares da construcao das discussfes de género. Através de uma perspectiva
Butleriana pautada nas construcbes teoricas Queer, buscando levantar
formulacbes acerca da construcdo da palavra género, bem como a sua
aplicacdo na pratica vivencial, desfazendo a ideia de um sexo imutavel anterior
a um género construido. Problematizando a aplicacdo do termo binario que
pouco condiz com os inumeros modos de dar significado a palavra.
Desfazendo dessa maneira uma construcao tedrico conceitual do género como
elemento segregacionista e falocéntrico, levantando discussdes que vao além
do fato de caracterizar o individuo como homem e/ou mulher, questionando
dessa maneira a compreensdo excludente de se perceber e compreender

género.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

LUTO PATERNO: ENCONTRANDO SENTIDO FRENTE AO SOFRIMENTO
Luanna Oliveira Santos (autora)

Ma. Mayara Cristina de Araujo Dantas (orientadora)

RESUMO

O luto paterno € um tema escasso e de dificil acesso. Através dessa lacuna, o
grande interesse do trabalho é a expansdo do tema para a comunidade
cientifica. Nessa perspectiva,as grandes perguntas que nortearam esse
trabalho foram como se encontraria um novo sentido para a vida através das
perdas, quais ensinamentos a morte poderia trazer para o individuo que
passasse por esse acontecimento. Desta forma o presente estudo teve como
objetivo geral compreender o sentido na vida em um grupo de pais em
processo de luto.Além disso, buscou-se analisar como pais tem vivenciado a
perda de um filho, como o luto influencia a percepc¢do no sentido da vida de
pais que perderam filhos e as consequéncias do luto nas relagdes familiares.
Trazendo como aporte tedrico a Logoterapia de Viktor Emil Frankl, a
psicoterapia centrada no sentido. Participaram da pesquisa 5 pais que
vivenciaram a perda de um filho. O estudo consistiu em uma pesquisa de
campo, de cunho qualitativo do tipo descritivo exploratorio e transversal, no
qual foram utilizados como instrumentos um questionario sociodemografico e
uma entrevista semiestruturada, sendo analisada através da analise de
conteldo proposta por Bardin, na qual emergiram as seguintes categorias:
sentimento pbs-perda, suporte familiar e vivéncia da
espiritualidade/religiosidade. Pode-se concluir que a figura paterna passa por
inUmeras dificuldades no processo de luto, dentre elas destacou-se a falta de
atencdo da sociedade em geral voltada para as emocfes sentidas pelos
homens, e diante do sofrimento inevitavel pode-se encontrar um sentido para a

vida.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ESTRESSE OCUPACIONAL EM MOTOTAXISTAS NO SERTAO DA
PARAIBA
Shayanne Rodrigues Diniz (autora)

Dra. Maria José Nunes Gadelha (orientadora)

RESUMO

O objetivo dessa pesquisa foi analisar o nivel de estresse em mototaxistas no
sertdo da Paraiba, partindo da hipétese de que a exigéncia de trabalho pode
ser um estressor ocupacional quando ultrapassa os niveis adequados para a
manutencdo da saude do trabalhador. A pesquisa foi realizada com 40
mototaxistas da cidade de Patos - PB, escolhidos entre os diversos pontos de
mototaxi da cidade. Foi utilizado um questionario sociodemogréafico com
questdes pessoais, ocupacionais e o Inventario de Sintomas de Estresse para
Adulto de Lipp. Identificou-se a prevaléncia de estresse ocupacional em niveis
altos (alerta, resisténcia e quase-exaustdo) sendo que a maior parte dos
sujeitos encontravam-se na fase de resisténcia. Os profissionais estéo
inseridos em uma categoria vulneravel a fatores estressores, 0s quais foram
identificados no estudo, um deles foi a pratica de atividade fisica, sendo os
sujeitos ndo praticantes correspondentes a 58,8% do total e identificados na

fase de resisténcia.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

QUANDO OS PRECONCEITOS DE CRUZAM: UMA ANALISE DA RELACAO
ENTRE O RACISMO, O SEXISMO E OS VALORES HUMANOS
Ana Karolyne Florencio Amorim (autora)

Dra. Larisse Helena Gomes Macédo Barbosa (orientadora)

RESUMO
Essa pesquisa objetivou analisar a relacdo entre o Racismo Moderno e o
Sexismo Ambivalente utilizando os Valores Humanos como terceira variavel
gue pudesse explicar essa relagdo, tendo em vista seu poder de predicao de
fenbmenos sociais. Foram utilizados a Escala de Racismo Moderno, o
Inventario de Sexismo Ambivalente (ASI) e o Questionario de Valores Basicos
(QVB) como formas de medir as variaveis. A amostra foi composta por 200
participantes distribuidos quase igualmente quanto ao sexo, sendo 101(50, 5%)
do sexo feminino e 99 (49,5%) do sexo masculino. A média de idade dos
respondentes foi de 23 anos (DP= 5,41), sendo maioria estudantes (68,5%)
com ensino superior incompleto (66,5%), predominantemente catélicos (42%) e
com nivel de religiosidade moderada (36,5%). A analise estatistica partiu do
SPSS 21.0 onde foram executadas a Analise de Correlacdo (r de Pearson), a
Andlise de Variancia (ANOVA de um fator) e correlacfes parciais. Observou-se
gque o sexismo ambivalente e o racismo moderno estdo correlacionados
positivamente como também se relacionam com as subfuncbes realizacéo,
interativa e normativa dos valores humanos, existem diferencas em como o
sexo percebe o0s preconceitos e que os valores humanos explicam
parcialmente a relacdo entre o0 racismo e 0 sexismo, especialmente a
subfunc&o normativa. Concluiu-se que as expressdes modernas de racismo e
sexismo estao interligadas e os valores humanos parcialmente explicam essa
ligagdo, principalmente os valores normativos que objetivam manter a

estabilidade social e tradicao.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

RESILIENCIA: PERCEPCAO DE UMA MAE ACERCA DA DESCOBERTA DO
FILHO COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Maria Crislany de Lima (autora)

Me. Gildevan Estrela Dantas (orientador)

RESUMO

A resiliéncia é um fator fundamental para as pessoas lidarem com seus
proprios problemas e obstaculos seja em qual for a situacdo, por estar
relacionada as forcas psicolégicas e bioldégicas que sdo obrigatdrias para
atravessar com eficacia as mudancas. O Transtorno de Espectro Autista é
compreendido como um transtorno global de desenvolvimento que envolve
varias alteracbes que comprometem a interagdo social, a comunicacdo e o
comportamento. Desse modo, a familia se reine em torno da crianca, sendo
essa positiva na adaptacao. A resiliéncia retratada aqui mostra 0 modo como
a mae se adequa a essa nova realidade, conciliando a adaptacdo e suas
prioridades frente a situagédo do filho. Para o melhor entendimento do estudo,
buscou-se ordena-los em tépicos as categorias: Dedicacdo exclusiva,
Participacdo conjunta e Reestruturacdo do vinculo familiar positivo, para
auxiliar no que o estudo discutiu. O presente trabalho tratou-se de um estudo
de caso de cunho descritivo e qualitativo, com o objetivo de analisar o
processode resiliéncia da mae na descoberta do filho com o Transtorno do
Espectro Autista. A coleta de dados foi feita por meio de uma entrevista
semiestruturada, e um questionario sociodemografico, realizada em uma
cidade do sertdo paraibano. Constatou-se ao final da pesquisa que a méae
apresentou resposta positiva ao que se foi questionado e a situacéo vivenciada
por ela, tomando a consciéncia de seu papel de méae frente a nova condi¢céao do
filho e sobre a importancia do apoio e do cuidado, sem nenhuma forma de

preconceito e medo.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O IMPACTO DO DIAGNOSTICO DA SINDROME DE DOWN NO NUCLEO
FAMILIAR: UMA PERSPECTIVA PSICOLOGICA
Ranieri Oliveira Vieira (autor)

Ma. Daniela Ribeiro Barros (orientadora)

RESUMO

Esse estudo tem como objetivo geral identificar os impactos do diagndstico da
sindrome de Down no ndcleo familiar, permitindo ainda compreender as
perspectivas e sentimentos vivenciados pelas médes no momento da
identificacdo do diagndstico desta sindrome, como também, das possibilidades
de reabilitacdo destas criangas. O desenvolvimento desta pesquisa ocorreu em
uma instituicdo de amparo educacional para essas criancas ha cidade de Patos
- PB. A amostra é composta por dez mées que tém no seio familiar uma
criangca com a sindrome e que seja atendida na instituicdo participante. Os
dados foram coletados por meio de uma entrevista semiestruturada, gravada e
transcrita na integra pelo pesquisador, apds autorizacdo dos participantes. Os
resultados foram avaliados qualitativamente por meio da analise de conteudo.
Dentro deste estudo, houve uma forte disposicdo das maes passarem por
impactos negativos no momento que lhe é informado o diagndstico do filho com
sindrome de Down. Em torno de 60% das respostas dados pelas maes que
foram entrevistadas, relataram ter passado por momentos de choque e choro
na descoberta do diagndstico, 50% passaram por uma negac¢ao, ndo aceitando
a sindrome, 30% disseram ter passado por uma grande tristeza e 10%
trouxeram resposta de panico, preocupacao financeira, de sentir-se mal e
castigada. Neste caso, ressalta-se a importancia do psicélogo como um
suporte para as familias cujos filhos apresentam alguma sindrome, visando
uma atencdo maior aos pais, acolhendo e esclarecendo melhor os aspectos
relacionados ao desenvolvimento do seu filho. Acredita-se que a presenca do
psicologo atuando na saude mental contribui para amenizar o impacto do
diagnéstico nos familiares, podendo dar suporte e apoio aos familiares,
ampliando e adaptando a familia na sua nova rotina.

Palavras-chave: Sindrome de Down. Impacto do Diagnostico. Nucleo Familiar.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O PROCEDIMENTO DE DESENHOS-ESTORIAS NO PSICODIAGNOSTICO
COMPREENSIVO DE CRIANCAS ABRIGADAS
Yaffa Maria Evangelista F. de Freitas (autora)
Ma. Stéphane Figueiredo de Sousa (orientadora)

RESUMO

O contexto em que criancas e adolescentes encontram-se em condicdo de
abrigamento € permeado por diversas relacdes desafiantes e estigmas
complexos que impedem a adog¢ao, como cor e idade avancada. A construcao
de um psicodiagnéstico compreensivo e suas contribuicdes possibilitardo o
entendimento do mundo psiquico de criancas e adolescentes neste contexto.
Partindo da hipdtese de que o procedimento do Desenho-Estéria pode auxiliar
no psicodiagnéstico compreensivo de criancas abrigadas, este estudo tem por
objetivo descrever como se da a aplicacdo deste procedimento. Para isto,
participou da pesquisa uma crianca abrigada em uma instituicdo especializada
em acolhimento de criancas em situacdo vulneravel. O estudo apontou para as
repercussdes psicolégicas vivenciadas por criancas em situacdo de
abrigamento, entre elas o conflito do abandono e o processo de adocéo.

Palavras-chave: Procedimento desenho-estéria. Psicodiagndstico. Criancas
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O AMOR OU A SUA PROFISSAO?
BASES AXIOLOGICAS E ATITUDINAIS DE ESCOLHAS PESSOAIS
Ingrid Gisely Alves de Oliveira (autora)
Dra. Maria Rodrigues de Souza (orientadora)

RESUMO
A escolha entre as realizacdes amorosa/afetiva e profissional/formacéo
compreende um dos principais dilemas dos jovens no mundo contemporaneo.
O presente estudo objetivou compreender a probabilidade de as pessoas
priorizem uma ou outra realizagdo e em que medida o individualismo-
coletivismo e os valores humanos explicam essa priorizacdo do amor versus a
profissdo. Participaram da pesquisa 385 pessoas usuarias de internet, divididas
entre as que leram cenarios que priorizava o amor (n = 194) ou a profissao (n =
191), sendo a maioria do sexo masculino (84,2%), tendo idade média de 25
anos (DP = 7,29). Estes responderam a Escala de Individualismo e
Coletivismo, o Questionario dos Valores Basicos, a Escala de Afetos Positivos
e Negativos e perguntas demograficas. Os resultados indicaram que as
pessoas que apresentaram orientacdo coletivista e valores interativos foram
mais provaveis a escolher o amor como estratégia; porém, em média, entre as
facetas amorosa e profissional, esta foi priorizada e os participantes
perceberam mais afetos positivos quando o ator do cenério realizou esta
escolha. Concluindo, a decis&o sobre priorizar o amor ou a profissao tem base
social, pautada em valores interativos e orientacdo coletivista, além de se

considerar que tenha implicacao para o bem-estar afetivo das pessoas.

Palavras-chave: Amor. Realizacdo Profissional. Valores. Individualismo.

Coletivismo.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: UM ESTUDO A LUZ DO
PROGRAMA TEACCH
Jesumira Pereira de Lucena (autora)

Ma. Taiane Regina P. Cabral (orientadora)

RESUMO
O Transtorno do Espectro Autista (TEA) envolve desvios no desenvolvimento
desde os primeiros anos de vida na area de relacbes sociais, comunicacao e
cognicao. Diversas lacunas ainda estédo em aberto a serem investigadas, pois
se sabe que varias pesquisas sao realizadas, mas nédo foi encontrado como o
transtorno acomete o individuo. No entanto, possibilidades terapéuticas para o
tratamento sdo diversas. Considerando a relevancia dos acompanhamentos
terapéuticos existentes para o0s desenvolvimentos das habilidades
comprometidas no desenvolvimento infantil, o presente estudo tem como
objetivo observar, analisar o antes, durante e depois 0o desenvolvimento de
uma crianca com autismo com a aplicacdo do Programa TEACCH. A
intervencdo foi realizada no espaco terapéutico no qual a crianca faz
acompanhamento psicolégico na cidade de Patos — PB por sua psicéloga com
0 acompanhamento da pesquisadora. Participou do presente estudo, uma
crianca com quatro anos de idade. Para a coleta de dados foi utilizado o
método da observacdo sistematica, diario de campo e a escala CARS
(ChildhoonAutism Rating Scale). A partir dos dados registrados, realizou-se o
processo de intervencdo a luz do Programa TEACCH. ApdOs quatro meses de
intervencgdes, observou-se melhora significativa nas habilidades de estereotipia,
coordenacdo motora fina e ampla e nas habilidades sociais. No que diz
respeito a B., destaca-se a necessidade da continuidade do processo de
intervencao, tendo em vista que a crianca ainda possui dificuldades a serem
melhoradas.Percebe-se a eficacia do referido método de intervencdo em

criangas autistas, corroborando com dados encontrados na literatura.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. TEACCH. avaliacdo e
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

BURNOUT EM ACADEMICOS DE PSICOLOGIA QUE CONCILIAM
TRABALHO E ESTUDO
Roberta Vieira de Oliveira (autora)
Esp. Jucirleia F. de Medeiros Chaves (orientadora)

RESUMO
Considerando a necessidade de colaborar com a producéo cientifica, ainda
incipiente, que contempla burnout em estudantes, esta pesquisa foi
desenvolvida em uma faculdade particular do municipio de Patos - PB,
objetivando avaliar se existe diferenca nas dimensfes da Sindrome entre
académicos de Psicologia que conciliam estudo e trabalho e os académicos
gque nao possuem vinculo empregaticio. Participaram da pesquisa 200
académicos do Curso de Psicologia com idades de 19 a 55 anos, sendo
predominante do sexo feminino com (73%). Como instrumentos de coleta de
dados, optou-se pela utilizacdo do Maslach Burnout Inventory-Student Survey
(MBI-SS) e de uma Ficha Sociodemografica. Os resultados mostraram alta
Exaustdo Emocional em 170 estudantes (85%), alta Descrenca em 43
estudantes (21,5%) e baixa Eficacia Profissional em 40 estudantes (20%). Em
comparacao aos estudantes que trabalham e estudam, os académicos que nao
possuem vinculo empregaticio apresentaram médias de classificacdo mais
elevadas na dimenséo Exaustdo Emocional (U = 3489,50; p < 0,02) e inferiores
na dimensao Eficacia Profissional (U = 311,50; p < 0,01), ndo sendo constatada
diferenca estatisticamente significativa quanto a Descrenca entre os dois
grupos. Verificou-se que o periodo académico tem efeito sobre a Exaustéo
Emocional (p = 0,47; p < 0,01) e sobre a Descrenga (p = 0,56; p < 0,01),
correlacionando-se negativamente com a Eficacia Profissional (p = -0,41; p <
0,01). Julga-se importante o desenvolvimento de ac¢Ges que melhorem a

qualidade de vida na academia e que previnam a ocorréncia de burnout.

Palavras-chave: Académicos de Psicologia. Burnout. Trabalho. Ensino
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

PERCEPC}AO DO LUTO E O CRESCIMENTO POS-TRAUMATICO EM
ESTUDANTES UNIVERSITARIOS
Maria de Fatima Bezerra Medeiros (autora)
Me. Gildevan Estrela Dantas (orientador)

RESUMO

Esse trabalho buscou contribuir para uma melhor compreenséao e identificagao
dos fatores associados ao fendmeno de crescimento apds o luto, contribuindo
para as linhas orientadoras que possibilita formulacdo de intervencdes
psicolégicas que tenham em conta o leque de possibilidades de reacdes apés o
trauma, de modo a promoverem o crescimento aos estudantes universitarios.
Trata-se de um estudo do tipo exploratoério, descritivo e com amostragem nao
probabilistica por conveniéncia, e com embasamento quantitativo e qualitativo.
A amostra se deu com universitarios de ambos o0s sexos dos cursos de
Psicologia (30 pessoas) e Direito (25 pessoas) das Faculdades Integradas de
Patos — FIP, compreendendo 55 participantes. Foi utilizada na coleta de dados
trés tipos de instrumentos: Entrevista semiestruturada, Questionario
sociodemografico e a escala Post traumatic Growth Inventory (PTGI). A maioria
dos participantes foram do sexo feminino em 58,2 % (32 sujeitos) ambos com
idade entre 19 e 43 com média de 25,64 anos (DP = 5,97). Em sua maioria 0s
participantes vivenciaram ao processo de luto como “luto sem complicagdes”
categorizado dessa forma pelo DSM-V, no qual o0 mesmo explica esta categoria
como uma reacdo natural a morte de uma pessoa querida. Nesse sentido,
incentiva-se 0 surgimento e manutencdo de estudos de intervencdo e
educacéo terapéutica, baseados no vivenciar o processo de luto, encontrando
assim um crescimento pés-traumatico diante da perda, atingindo pessoas que,
cotidianamente, experienciam adversidades e buscam ressignificar suas vidas

mesmo quando a dor ndo quer se esquivar.

Palavras-chave: Luto. Crescimento Pés-Traumatico. Universitarios.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ATITUDES RELIGIOSAS E CONDUTAS ANTISSOCIAIS E DELITIVAS EM
ADOLESCENTES E JOVENS ADULTOS
Kassiano Leite dos Santos (autor)
Ma. Tamiris da Costa Brasileiro (orientadora)

RESUMO

O termo conduta antissocial e delitiva tem sido empregado para denominar o
carater agressivo e desafiador do comportamento de jovens que, mesmo que
ndo tenham diagndstico de algum transtorno, apresentam problemas
comportamentais, causando prejuizos no seu funcionamento social. Por outro
lado, a religiosidade pode ser tida como um fator de protecdo para este tipo de
comportamento, pois se destaca em fomentar valores e crengas, como respeito
a familia e justica social, podendo contribuir para a minimizar atos socialmente
desviantes. Deste modo, o presente estudo se trata de uma pesquisa
quantitativa correlacional, com o objetivo de verificar se existe relacao entre as
atitudes religiosas e as condutas antissociais e delitivas em adolescentes e
jovens adultos. Foram utilizados como instrumento a Escala de Atitudes
Religiosas (EAR — 20), a Escala de Condutas Antissociais e Delitivas (CAD —
20) em sua versao reduzida e um questionario sociodemogréfico. Participaram
do estudo 202 individuos. Os participantes que mais pontuaram em atitudes
religiosas, foram os que menos pontuaram em condutas antissociais e delitivas;
0sS que seguem alguma religido pontuaram menos em condutas antissociais e
delitivas que os que ndo seguem nenhuma religido e aqueles pertencentes ao
sexo masculino pontuaram mais que os do sexo feminino em condutas
antissociais e delitivas. Sendo assim que esta monografia possa contribuir
cientificamente e inspire pesquisadores a conhecerem e pesquisarem mais

sobre estes construtos.

Palavras-chave: Atitudes religiosas. Condutas antissociais. Condutas delitivas.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

PREFERENCIA MUSICAL E BEM-ESTAR SUBJETIVO: UM ESTUDO COM
UNIVERSITARIOS
Junara Alves Batista (autora)
Dra. Taiane Regina Pereira Cabral (orientadora)

RESUMO
A variavel preferéncia musical tem sido um objeto de estudo da psicologia nos
altimos anos, na qual pesquisadores tem se interessado pelo tema e assim
verificado a correlagdo com outras variaveis. O BES ndo € um tema muito
recente, pois, desde a antiguidade, alguns filésofos tentavam decifrar o grande
enigma da felicidade. Com o passar dos anos, 0 interesse por parte dos
pesquisadores em estudar o tema foi ampliando, modificando suas nomeacdes,
tais como felicidade, satisfacdo, afetos positivos, bem como sua defini¢éo,
considerado por alguns autores uma avaliagdo subjetiva da qualidade de vida.
Esse estudo tem como objetivo verificar a correlacéo entre preferéncia musical
e bem-estar subjetivo. Utilizou-se da metodologia de cunho quantitativo com
amostragem por conveniéncia nao-probabilistica, com amostra de 200
estudantes, sendo 144 do sexo Feminino e 56 do sexo Masculino a partir dos
18 anos. Foram utilizados os seguintes instrumentos: Escala Abreviada de
Preferéncia Musical (STOMP), Escala de Bem-Estar Subjetivo, Escala de
Satisfacdo com a Vida e o Questionario Sociodemografico. Para a tabulacéo
dos dados foi utilizado o programa estatistico Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS). Os resultados demonstraram nado haver correlacdo
estatisticamente significativa entre preferéncia musical e bem-estar subjetivo.
Ademais, os estilos musicais preferidos pelos estudantes foram: (1) Musica
tema-filme, (2) sertanejo, (3) alternativa e (4) gospel. Contudo, esta pesquisa
proporciona o conhecimento acerca das preferéncias musicais dos jovens de
uma cidade do sertdo da Paraiba, podendo ser considerado um estudo
precursor no que se refere a avaliagdo da influéncia da muasica sobre os afetos

dos individuos.

Palavras-chave: Preferéncia musical. Bem-estar subjetivo. MUsica.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO NO PRE E POS-OPERATORIO DA
CIRURGIA BARIATRICA

Joelma Torres Galvdo Gomes Pessoa (autora)

Dra. Tatiana Cristina Vasconcelos (orientadora)

RESUMO
A obesidade € considerada uma patologia de etiologia multifatorial, que
apresenta feicbes de ordem social, cultural, biolégica e psicoldgica,
determinando uma abordagem multidisciplinar. Devido a sua gravidade e dificil
manejo clinico novas estratégias de tratamento tém sido propostas, dentre as
quais se destaca a cirurgia bariatrica. A CB demonstrou ser um processo ativo
no tratamento da obesidade marbida, a partir de uma melhora na condicao de
vida e no funcionamento psicossocial do paciente. Neste contexto, o trabalho
em questao objetivou analisar na literatura a importancia do acompanhamento
psicolégico no pré e poés-operatorio de pacientes submetidos a cirurgia
bariatrica. Antes de realizar efetivamente a cirurgia, o paciente € submetido a
uma série de avaliacbes que submergem distintos profissionais. Neste sentido,
0 psicélogo apresentara um desempenho essencial na avaliagdo das
qualidades emocionais do paciente para acontecer este processo, levando em
conta ainda todas as mudancas que ele enfrentara no pos-operatorio. Os
dados levantados permitiram compreender a importancia do acompanhamento
psicolégico que esta bem estabelecida no campo da cirurgia bariatrica. No
entanto, esta area precisa de protocolo-padrdo para nortear a conduta dos

profissionais de salude mental que trabalham com o paciente bariatrico.

Palavras-chave: Obesidade. Acompanhamento. Cirurgia bariatrica.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O SIGNIFICADO DA HEMODIALISE NA VIDA DOS PACIENTES COM
INSUFICIENCIA RENAL CRONICA
Leydianne Araujo da Silva (autora)
Esp. Yordan Bezerra Gouveia (orientador)

Esp. Alana Cristina de Sousa Alencar Silva (coorientadora)

RESUMO
A insuficiéncia renal cronica é um problema de salde publica. E nos ultimos
anos, tem aumentado consideravelmente o numero de pacientes em
decorréncia da perda total ou parcial da funcdo renal. Apdés o paciente ser
diagnosticado como sendo um paciente renal crénico, ele tem como tratamento
a hemodialise que tanto poder ser realizado em clinicas especializadas, ou nos
casos em que o0 paciente ndo pode se deslocar até a clinica, seja por
incapacidade fisica advinda da doenca ou por residirem em locais distantes, é
possivel que seja realizado o tratamento na propria residéncia do paciente
desde que o ambiente e paciente estejam preparados para realizar o
procedimento de didlise. Apés a aderéncia ao tratamento o paciente assim
como também, familiares proximos passam por uma série de modificacdes que
nem sempre sd0 aceitaveis. Por isso, a pesquisa tem como objetivo
compreender o significado que o tratamento de hemodialise representa na vida
desses pacientes, bem como verificar a importancia da presenca dos
familiares, cuidadores de saude e do acompanhamento psicolégico durante
todo o tratamento desses pacientes. O presente estudo trata-se de uma
pesquisa descritiva com abordagem qualitativa tendo como instrumentos
entrevista semiestruturada, técnica de associacdo livre de palavras e a
aplicacdo do desenho estéria com tema. Onde, foi possivel através desses
instrumentos, compreender toda representatividade da doencga. Assim como, o

real significado do tratamento segundo a percepg¢éo do paciente.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

RESILIENCIA E TRACOS DE PERSONALIDADE DOS PROFISSIONAIS DE
SAUDE: UM ESTUDO CORRELACIONAL
Valdenira Leandro Medeiros (autora)
Me. Gildevan Estrela Dantas (orientador)

RESUMO
A ideia para a realizacdo desse estudo partiu da necessidade de entender
como a resiliéncia pode influenciar no comportamento dos profissionais de
salude e a sua relacdo com os tracos de personalidade. Nesse sentido,
pretende-se conhecer se h& relagdo entre os tracos de personalidade e a
resiliéncia. Participaram 101 profissionais da saude, com Média de idade (M =
35 anos) e (DP = 7,67), nas mais diversas especialidades (médicos,
psicologos, enfermeiros, assistentes sociais, entre outros). Para coleta de
dados, foi realizada a aplicacdo dos seguintes instrumentos: Inventario dos
Cinco Grandes Fatores da Personalidade, Escala de Resiliéncia e Questionario
Sociodemografico. Na andlise dos dados, foram feitas correlacdo de rhode
Spearman, verificando nos resultados que resiliéncia apresentou correlacao
positiva e estatisticamente significativa com o traco amabilidade (p = 0,22; p =
0,02) e correlacdo negativa e estatisticamente significativa com o traco
neuroticismo (s = -0,28; p = 0,01). Sugerindo-se assim, que quanto maior a
pontuacdo em amabilidade e menor em neuroticismo, maior sera em
resiliéncia. Pessoas que pontuam alto em amabilidade tendem a ser
generosas, bondosas, afaveis, prestativas e altruisticas. No que diz respeito ao
neuroticismo, pessoas que pontuam baixo nesse fator sdo aquelas mais
equilibradas emocionalmente. Elucida-se assim que os tra¢os da personalidade
se relacionam com o modo como o individuo se adapta aos acontecimentos de
vida estressantes. Logo, a resiliéncia funciona como um fator protetor,
ajudando os individuos a adaptarem-se as mudanc¢as que ocorrem nas suas
vidas. Portanto, discutir e promover acdes que viabilizem o acesso dos

profissionais a estratégias onde possam encontrar bem-estar biopsicossial

Palavras-chave: Resiliéncia. Tragos de personalidade. Profissionais de saude.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

REFLEXOES SOBRE AS ATRIBUICOES DO PSICOLOGO FRENTE
ARESSOCIALIZACAO DE ADOLESCENTES INFRATORES EM CONFLITO
COM A LEI

Amanda Maria de Sousa Araujo (autora)
Ma. Tamiris da Costa Brasileiro (orientadora)
RESUMO

O objetivo primordial deste estudo propds reflexdes acerca da efetividade das medidas
socioeducativas e o fundamental papel do psicélogo frente a ressocializacdo de
adolescentes infratores, procurando discuti-las levando em consideracdo o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA). Como objetivos especificos, procurou-se verificar na
literatura qual o papel dos psic6logos no processo de ressocializacdo de adolescentes
gue cumprem medidas socioeducativas e compreender os empecilhos em relacao a
aplicacdo das medidas socioeducativas. No que se refere a metodologia empregada
no presente trabalho, pode-se dizer que foi do tipo bibliografica com andlise
sisteméatica e qualitativa, no qual foi feito buscas em bibliotecas virtuais como por
exemplo: SCIELO, LILACS e Google Académico. Apds a pesquisa, foi constatado 6
artigos para levantamento das discussdes do trabalho, tendo em vista que, dos 6
artigos analisados, todos eram do idioma portugués, sem ter que fazer traducdo dos
mesmos para melhor andlise. O resultado da pesquisa revelou a importancia da
atuacdo do psicélogo na aplicacdo das medidas socioeducativas, no qual 0 mesmo
desempenha o papel de elaboracdo de estratégias em que colaboram e auxiliam para
a producdo de politicas publicas no qual unem Estado, familia e sociedade,
apresentando como principal finalidade observar e diagnosticar junto a esses
profissionais no qual exercem papel fundamental no campo de medidas
socioeducativas. Além disso, foi pontuado que ha dificuldades quando se trata de
aplicar as medidas socioeducativas, onde foi possivel analisar que ha dificuldade de
envolvimento das familias, dificuldade de acompanhar o adolescente em cumprimento
de medidas socioeducativa sem meio aberto devido a caréncia de pessoal, a falta de
estrutura nas instituicbes, entre outros. A importancia deste tema justifica-se pela
necessidade de se buscar contribuicbes para acdes da psicologia no campo da
ressocializacdo de adolescente em confltos com a lei, em concordancia e

conformidade com as diretrizes postuladas no ECA.
Palavras—chave: Ressocializacdo do Adolescente em conflito com a Lei. Medidas

socioeducativas. Psicologia. ECA.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

PERCEPC;AO SOBRE A MORTE, EM PACIENTES TERMINAIS NA
PERSPECTIVA DE PROFISSIONAIS DA ENFERMAGEM
Taisy Morato Herculano de Moura (autora)
Me. Osorio Queiroga de Assis (orientador)
RESUMO

O presente estudo abordou a percep¢éo dos profissionais da saude, que ha uma
limitacdo emocional para lidar com a morte, ou para lidar com a impossibilidade de
cura, além da inadequada forma para comunicar o diagnostico e relacionar-se
com a familia do paciente. Esses profissionais de salde reconhecem que cuidar
do doente em fase terminal exige muito preparo, para lidar com os seus préprios
sentimentos. Teve como objetivo verificar a percepcdo sobre a morte, em
pacientes terminais sobre a perspectiva de profissionais da enfermagem. Neste
estudo, realizou-se uma pesquisa sistematica na literatura entre os meses de
marco a outubro de 2017, com base de dados eletrdnicos Google Académico.
Esta busca priorizou estudos publicados nos ultimos 10 anos, que envolvessem
aspectos relacionados a percepcdo sobre a morte, em pacientes terminais na
conduta de profissionais de enfermagem. Estabeleceu-se como critérios de
inclusdo: Artigos que apresentavam relevancia com os profissionais da
enfermagem inseridos no atendimento ao paciente terminal; Como critério de
exclusdo: Artigos, ou periédicos considerados incoerentes com a pesquisa. Entre
0s principais resultados, ressaltam que embora a morte faca parte do cotidiano
dos enfermeiros, 0s mesmo ndo conseguem lidar com tal fato, mesmo tendo a
ideia de que a morte é considerada um fato inevitavel. Entretanto estas ideias
guando confrontadas, assume a perspectiva que o enfrentamento e a percepgéo
desses enfermeiros, esta voltada exclusivamente ao objetivo de salvar vidas e
evitar a morte. Quando n&o conseguem 0 seu objetivo ndo sabem lidar com tais
sentimentos causando frustracbes e medo. Concluiu-se que na percepcao dos
enfermeiros, ha sempre uma limitagdo emocional para lidar com a morte, ou para
lidar com a impossibilidade de cura, além da inadequada forma para comunicar o
diagnostico e relacionar-se com a familia do paciente.

Palavras-chave: Percepcdo. Morte. Enfermagem.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

DEPRESSAO NO TRABALHO: UM ESTUDO DE REVISAO SISTEMATICA
Suylla Vitéria Silva Coutinho (autora)

Dra. Rebecca Alves Aguiar Athayde (orientadora)

RESUMO
Este empreendimento cientifico tem como foco a depresséo e suas implicacées
frente ao trabalho. Os transtornos de humor, em especial a depressdo, vém
adquirindo  proporcdes extremamente elevadas, ocasionando como
consequéncia um sofrimento que interfere de maneira significativa na vida dos
sujeitos. O estudo teve por objetivo realizar uma reviséo sistematica, através da
busca na literatura na base de dados eletrénica Google Académico. A referida
pesquisa leva em consideracdo os estudos com publicacbes no periodo de
2013 a 2017. Foram analisados somente cinco artigos que preencheram o0s
critérios de inclusdo e exclusdo e ao analisar os estudos, é possivel identificar
algumas variacdes em relacdo ao tipo de pesquisa e resultados obtidos. Os
resultados mostram que cada vez mais, 0S sujeitos tornam-se vulneraveis ao
adoecimento fisico e psiquico, devido a ma qualidade de vida ofertada no
mercado de trabalho. Durante a revisdo dos estudos, algumas dificuldades se
fizeram presentes pela escassez de material publicado acerca do tema.
Portanto, torna-se necessario o incentivo a publicacéo cientifica, de maneira a
facilitar a investigacdo acerca das condicdes de trabalho ofertadas pelas
organizacdes. No entanto, com a falta de informacéo torna-se cada vez mais

distante prevenir de maneira eficaz 0 adoecimento ocupacional.

Palavras-chave: Revisdo sistematica. Depressdo no trabalho. Qualidade de

vida.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

RESILIENCIA EM ADOLESCENTES ATENDIDOS PELA ONG OPERAC}AO
RESGATE
Giseli Pereira De Araujo (autora)
Me. Pierre Gongalves De Oliveira Filho (orientador)

RESUMO
O estudo em questdo tem como objetivo verificar como se manifesta a
resiliéncia nos adolescentes atendidos pela ONG Operacdo Resgate, dando
énfase a questdes sociais como produtoras de novos caminhos para essa
populacdo. Para tanto, desenvolveu-se um estudo exploratério de abordagem
qualitativa e quantitativa, com uma amostra de 40 adolescentes atendidos por
essa instituicdo, em uma amostra por conveniéncia, onde os dados foram
analisados através de estatisticas descritivas e pela andlise de conteudo,
segundo Bardin. Em funcao da andlise quantitativa, foi constatado que o nivel
de resiliéncia dos adolescentes atendidos pela ONG estavam acima da média,
comprovando que a amostra em guestdo desenvolve resiliéncia ao passar por
adversidades. Ja na analise de conteldo, foram identificadas trés categorias de
analise a partir do discurso dos participantes da pesquisa: Fatores de Protecéo,
Fatores de Risco e Fatores Psicoldgicos, concluindo que tais fatores foram
caracteristicos dos adolescentes atendidos pela ONG. De modo geral, por meio
de andlise, verificou-se que a instituicdo se trata de um instrumento que pode
ajudar no desenvolvimento da resiliéncia em adolescentes em situacdo de
vulnerabilidade, suprindo a necessidade do Estado, que devido sua auséncia
quanto aos deveres a serem cumpridos em funcdo das criancas e dos

adolescentes desempenham um papel fundamental na sociedade.

Palavras-chave: Resiliéncia. Adolescentes. ONG.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

EXPERIENCIAS DE INTERVENQ@ES LUDICAS COM CRIANCAS NO PRE-
OPERATORIO
Brunno Alves de Lucena (autor)
Dr. Joselito Santos (orientador)

RESUMO
O Processo de Hospitalizacdo constitui uma experiéncia comumente
ameacadora que gera impacto sobre o comportamento do Paciente, levando a
manifestacdo de reacbes adversas, como 0 estresse, ansiedade e medo. A
necessidade de ser submetido a procedimentos invasivos tais como as
cirurgias, potencializa estas reacdes. Quando hospitalizada, acrianca, ja
debilitada pela doenca passa a enfrentar o distanciamento dos familiares, da
escola, da sua rotina para o ambiente hospitalar que € caracterizado por ser
um ambiente estranho, desconhecido, incerto e norteado por regras e
regulamentos incompreensiveis para a crianca. No estagio pré-operatério o
sofrimento psiquico da crianga intensifica-se, em decorréncia de uma espera
permeada de exames, jejum e grande expectativa em relacdo ao que ird
ocorrer durante e apds a cirurgia. Nesta perspectiva objetivou-se comesse
estudo verificar a influéncia de vivéncias ludicas realizadas durante o pré-
operatério sobre a adaptacdo da Crianca ao ambiente hospitalar. Trata-se de
uma pesquisa quantitativa, exploratéria descritiva, da qual participaram 40
pacientes, internos em um Hospital pediatrico no Municipio de Patos/PB que
estavam no estagio pré-operatério.Através da coleta de dados verificou-se que
as experiéncias ladicas permitiram uma melhor qualidade na vida do paciente,
diminuindo o grau de ansiedade e aumentando o sentimento de bem-estar
mental do individuo. Verificou-se ainda que o brincar é uma ferramenta que a
crianga hospitalizada se utiliza para construir estratégias de enfrentamento em

relacdo a doenca e o processo de hospitalizacao.

Palavras-chave: Pré-Operatério. Experiéncias Ludicas. Enfrentamento.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

IDEAQAO SUICIDA EM UMA AMOSTRA DE UNIVERSITARIOS: UM
ESTUDO DESCRITIVO
Kleydson Fernando de Oliveira Freire (autor)
Me. Giovane Amado Rivera (orientador)

RESUMO
A ideacdo suicida € um dos grandes problemas que acarreta sofrimento e que
acontecem diariamente na sociedade, atingindo os individuos e também seus
familiares. A pesquisa teve por objetivo determinar e identificar os indices de ideacéo
suicida entre universitarios dos cursos de Psicologia e Enfermagem das Faculdades
Integradas de Patos — PB. O planejamento desta pesquisa seguiu um delineamento do
tipo quantitativo, com corte transversal, observacional, de campo, descritiva e
correlacional, onde certas caracteristicas que definem o grupo de estudantes foram
relacionadas as variaveis de interesse no estudo, com uma amostra coletada entre 200
estudantes matriculados nos respectivos cursos. Para coleta dos dados foram utilizados
dados sociodemograficos, com o intuito de caracterizar a amostra estudada, bem como
realizar andlises comparativas com as variaveis da escala de ideac&o suicida (IS).
Dessa amostra, foi possivel apresentar as seguintes caracteristicas, a maioria era do
sexo feminino (82%), solteira (57%), com até 3 salarios minimos de renda (81,5%) e
levando de 1 a 2 horas de tempo para se locomover até a faculdade (51%). De acordo
com o escore obtido da escala IS foi possivel verificar que a media da amostra
apresentou um escore de 17,7 pontos (DP=23,9) ou seja abaixo do limite considerado
como preocupante, definido pelo autor em 41 pontos (Reynolds,1988). Os resultados
apontam para uma diferenca de pensamento suicida entre alunos dos cursos de
psicologia (M = 24,6, DP = 27,6) e enfermagem (M = 16,2; DP = 22,8) sendo
significativo. Esses resultados apontam para o fato de que o ato do suicidio deve ser
visto por todos com uma visdo mais agucada. E relevante ressaltar que as instituicdes
tentem promover agbes que possam trabalhar por meio de campanhas, medidas de
prevencédo e enfretamentos dessa referida questao, ndo somente em universitarios mas

a comunidade académica também (funcionérios e docentes).
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

RESILIENCIA: PERCEPCAO DE UMA MAE ACERCA DO
SOFRIMENTOPSIQUICO DA FILHA EM TRATAMENTO NO CAPS
Adna Trigueiro Silva (autora)
Me. Gildevan Estrela Dantas (orientador)

RESUMO

Estudar o tema doenca mental e familia, reforca o interesse em entender o
ciclo familiar permeado pelo transtorno mental, nas diversas variaveis que
estdo ao redor desse contexto.Desse modo, algumas outras tematicas estdo
sendo foco de estudo na area da saude mental,a resiliéncia € uma delas, o fato
de o sujeito possuir habilidades de enfrentamento frente as situacées adversas
da vida, corrobora em se dizer também que o individuo possui ou nao
capacidade de ser resiliente acerca do transtorno mental. A presente pesquisa
€ um estudo de caso de carater qualitativo e descritivo. Seu objetivo geral foi
compreender e analisar o processo de resiliéncia de uma mae que tem uma
filha em sofrimento psiquico em tratamento no CAPS. Participou deste estudo
uma mae que possui usuario em sofrimento psiquico no CAPS.Toda a
pesquisa foi desenvolvida observando/preservando o0s principios éticos e
somente foi realizada apdés sua aprovacdo pelo Comité de Etica e Pesquisa,
das Faculdades Integradas de Patos. Os dados foram coletados através de
uma entrevista semiestruturada e um questionario sociodemogréfico. Tais
dados foram avaliados por analise de conteido de Bardin. Pode-se concluir
que a resiliéncia demonstrou impregnada no apego pela religiosidade, como
também foi possivel analisar caracteristica que sao direcionadas ao
comportamento e a percepcao do familiar acerca do cuidado ao usuario em

sofrimento psiquico e ao servico do CAPS.

Palavras-chave: Resiliéncia. Familiar. Usuario em Sofrimento Psiquico. Centro

de Atencéo Psicossocial.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ESQUIZOFRENIA E USO ABUSIVO DE ALCOOL E OUTRAS DROGAS:
UMA RELACAO
Nadja Nayra de Sousa Formiga (autora)
Me. Daniela Ribeiro Barros (orientadora)

RESUMO
O presente trabalho fala sobre a Esquizofrenia que apds a pesquisa foi
possivel compreende-la como um transtorno mental que envolve um suposto
leque de disfungbes cognitivas, comportamentais e emocionais. Observou-se
ainda que sua origem € multifatorial, podendo o abuso de drogas ser
considerado um fator desencadeante quanto uma consequéncia do disturbio e
também agravadamente. Com a pesquisa constatou-se que algumas
manifestacbes deste disturbio ocorrem através de Varios sintomas, tais como
delirios e alucinacbes, apatia, isolamento, perturbacdo da atencéo,
concentracdo e memoria, ansiedade e depressdo. Este trabalho tem como
objetivo compreender a relacédo entre a esquizofrenia e o uso de alcool e outras
substancias psicoativas. Para tanto, participaram usuarios do CAPS ad da
cidade de Patos — PB, diagnosticados com esquizofrenia e dependéncia de
multiplas substancias psicoativas. A coleta de dados ocorreu por meio de
entrevista com 0s usuarios do servico supracitado, além da revisdo dos
prontuarios do CAPS. A andlise dos dados foi realizada qualitativamente, por
meio da analise de conteudo de Bardin. Conclui-se que o uso abusivo de
drogas traz impactos para as pessoas portadoras de esquizofrenia e que 0 uso
de substancias psicoativas pode antecipar o primeiro episédio de esquizofrenia

e também agravar o quadro.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

SINDROME DE BURNOUT EM MOTORISTAS QUE TRANSPORTAM
ESTUDANTES UNIVERSITARIOS
Jessica Hellen Silva Sousa (autora)
Esp. Jucirleia F. de Medeiros Chaves (orientadora)

RESUMO
Descrita como uma sindrome relacionada a cronificacdo do estresse devido a
fatores laborais, a sindrome de burnout tem sido investigada em diversos
contextos de trabalho. Todavia, ainda € incipiente a producéo cientifica que estuda
o burnout em motoristas. Este estudo objetivou avaliar os niveis de burnout e sua
correlacdo com as caracteristicas sociodemograficas em motoristas que
transportam estudantes universitarios. A amostra foi composta por 100 motoristas
sendo 98 do sexo masculino e 2 do sexo feminino. A pesquisa foi realizada onde
0S mesmos estacionam os Onibus para aguardar os estudantes, sendo eles, os
campus universitarios, bem como, na rodoviaria velha da cidade de Patos- PB
Foram utilizados, como instrumentos de coleta de dados, o Maslach Burnout
Inventory — General Survey / MBI-GS e uma Ficha Sociodemografica para
caracterizacéo da amostra. Os dados foram tratados quantitativamente a partir do
programa Statistical Package for Social Science (SPSS), efetuando-se andlises
estatisticas descritivas e correlacionais entre os niveis de burnout e as
caracteristicas socioedemograficas. As médias obtidas para as trés dimensdes
integrantes de burnout foram: M = 4,65 (dp = 0,20) para Exaustdo Emocional, M =
2,71 (dp = 0,62) para Cinismo e M = 3,17 (dp = 0,32) para Eficacia no Trabalho.
Dentre as variaveis sociodemograficas estudadas, verificou-se correlacdo
significativa apenas entre carga horaria de trabalho e Eficacia no Trabalho (p =
0,27; p <0,01). O teste Kruskal Wallis demonstrou que h& efeito da escolaridade
sobre a Exaustdo Emocional (X2 = 7,26; p < 0,03). Embora na andlise das médias
obtidas ndo se evidenciem indicativos de burnout, considera-se importante a
promocao de acbes que previnam a ocorréncia deste e de outros transtornos
mentais, em especial, levando-se em consideracdo as elevadas médias obtidas

no tocante a Exaustdo Emocional.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

GUARDA COMPARTILHADA: UM NOVO MODELO DE
RESPONSABILIDADEPARENTAL
Fernanda Pereira Fernandes (autora)
Esp. Jucirleia F. de Medeiros Chaves (orientadora)

RESUMO
As configuracdes familiares e as concepcdes de ser pai e ser mae tém sido
redesenhadas na contemporaneidade, considerando que os individuos que
compdem a familia se relacionam com os diversos contextos de diversidade e
multiplicidade nos quais a instituicdo familiar se constitui. A proposta deste
estudo foi analisar a Guarda Compartilhada enquanto novo modelo de
responsabilidade parental, enfatizando a responsabilidade de ambos os pais no
tocante a educacao dos filhos, nas situacdes em que o casal ndo vive mais sob
0 mesmo teto. Embora a guarda compartiihada seja entendida como um
progresso no ambito nas relacdes familiares no pés-divorcio, este modelo ainda
€ novo no ordenamento juridico brasileiro, o que justifica a importancia deste
estudo, inclusive porque se verificou uma lacuna na producdo cientifica
relacionada ao tema. Ao assumir contornos de uma revisao de literatura do tipo
narrativa, este trabalho permitiu perceber que a guarda compartilha da
possibilita reequilibrar os papéis parentais, favorecendo o atendimento das
necessidades materiais, sociais e afetivas dos filhos, mesmo apés a separacéo
conjugal. Contudo,observam-se, ainda, dificuldades na vivéncia deste modelo
relacionadas a conflitos entre os ex-cénjuges, 0 que sugere a necessidade de
acompanhamento familiar apés o divércio,com énfase no papel da Psicologia
direcionado ao fortalecimento de vinculos e a vivéncia de uma coparentalidade

cooperativa.

Palavras-chave: Familia. Divorcio. Guarda Compartilhada. Responsabilidade
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

PERCEPC;AO DA MATERNIDADE E O DESEJO DE SER MAE EM
MULHERES QUE VIVEM COM HIV/AIDS
Rafaely Souto de Medeiros (autora)
Ma. Liana Mirela Souza Oliveira (orientadora)

RESUMO
Sabe-se que as pessoas que vivem com o HIV/AIDS podem enfrentar diversos
tipos de dificuldades, sejam elas fisicas e/ou psicolégicas. Receber o
diagnostico do HIV/AIDS pode significar inGmeras transformacoes, ajustes e
readaptacfes em toda a rotina de quem vive e também de quem convive com a
doenca. Nos ultimos anos, constata-se um aumento de novos casos cada vez
maior entre as mulheres, ou seja, por estar ocorrendo o processo de
feminizacdo da doenca. Neste sentido, realizamos esta pesquisa a fim de
compreender como o diagndstico do HIV/AIDS afeta o desejo da maternidade
nas mulheres, se isto se modifica ou ndo a partir da confirmacéo diagndstica e
como estas mulheres percebem a maternidade em maes que vivem com a
doenca, se existem diferencas no papel desempenhado. Para alcancar os
nossos objetivos utilizamos a entrevista como instrumento de obtengéo de
dados e a analise de conteudo para avaliar os resultados. Foram entrevistadas
cinco mulheres com a média de idade de 32,8%.Confrontando nossos
resultados com os dados ja presentes na literatura verificamos que apesar dos
riscos que podem existir em uma gestacao na vigéncia do HIV/AIDS isso néo

anula na maioria dos casos o desejo de ser mée nas soropostivas.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

INFLUENCIA MIDIATICA ACERCA DE CRIMES PSICOPATOLOGICOS:
UMA REVISAO SISTEMATICA
Angeélica Felix Sousa (autora)
Me. Gildevan Estrela Dantas (orientador)

RESUMO

Noticias de crimes vendem jornais, devido a esse fato, observa-se de forma
rotineira capas de jornais e revistas que trazem estampadas essas noticias.
Principalmente, quando se trata de um crime que pode levar & comocéao social ou
que envolve pessoas conhecidas nacionalmente.Nesse sentido, a midia, com o
objetivo de apresentar uma cobertura em primeira méo dos fatos, mostra uma
visdo simplista e destorcida dos eventos e também da psicopatia, recriando esses
fatos por meio de uma otica particular. Nesses termos, o objetivo deste trabalho é
apresentar a importancia de se estudar a influéncia midiatica acerca de crimes
psicopatoldgicos, por meio de uma revisdo sistematica da literatura em bases de
dados como Scielo, Google Académico e Lilacs, a fim de discorrer sobre as
transformacdes que a convergéncia midiatica possibilita na sociedade.A fim de
elucidar o conteudo referente a literatura encontrada, foram desenvolvidos topicos
de andlise a conhecer: sobre a origem das publicacdes; caracterizacdo do
construto Psicopatia, midia e crimes psicopatoldgicos e influéncia midiatica aos
crimes psicopatologicos. Posteriormente procurou articular a tematica com o
campo da Psicologia numa perspectiva critica frente as questbes relativas a
violéncia causada por pessoas com psicopatia e a influéncia da midia frente a
divulgacao desses crimes,permitindo reflexdes e debates no campo da psicologia.
Os achados evidenciaram que a repercussao na midia, chocam a sociedade, o
gue afeta o julgamento por Tribunal do Juri, que julga crimes dolosos contra a
vida. Por fim, a psicologia critica propde responder os equivocos construidos pela
midia. Desta forma, compete uma discussdo no cenario interdisciplinar
contemporaneo entre medicina e a Psicologia Social Critica, na tentativa de
superar as dicotomias entre o intelectivo e o afetivo, mente e corpo, subjetivo e
objetivo, entre outros.

Palavras-chave: Influéncia. Midia. Psicopatia. Crimes.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ESQUIZOFRENIA INFANTIL NA CONCEPQAO WINNICOTTIANA: UM
ESTUDO DE CASO
Cristian Matheus da Silva Soares (autor)
Ma. Stephane Figueiredo de Sousa (orientadora)

RESUMO
A esquizofrenia sofreu uma metamorfose conceitual, passando de uma
deméncia precoce relativa a uma deterioracao crénica de alguns aspectos do
individuo até a definicdo atual que fala de um conjunto de sindromes. Abordar
a tematica da esquizofrenia na Psiquiatria e na Psicologia é extremamente
diferente de trata-la na psicanalise. A esquizofrenia na psicandlise €
apresentada como uma categoria de Psicose, sendo que a desagregacao ou
separacdo que ocorre no fluxo de pensamento, é o fenbmeno substancial
desta. Esta pesquisa teve como objetivo, realizar um estudo de caso de
esquizofrenia infantil em um Centro de Atencéo Psicossocial Infantil (CAPSI),no
interior da Paraiba. Foi realizada uma pesquisa descritiva e qualitativa,
utilizando o teste projetivo de Desenho-Estoria (D-E), criado por Trinca (1972),
e analisado-o a luz da teoria do amadurecimento descrita pelo Psicanalista
Winnicott. Através das observacdes realizadas durante a aplicacdo do teste,
bem como a partir da andlise dos desenhos e do conteudo verbalizado,
verificou-se que Maria percebe o meio externo como hostil, buscando assim o
isolamento, rejeitando qualquer relacdo social, tendo uma atitude basica de
oposicdo em relacdo ao mundo. Esse estudo, em suma, pbde contribuir
ricamente para o campo da psicose, mostrando que a origem desse disturbio
também pode ter origem no meio externo, e ndo apenas de uma relacao
conflituosa no aparelho psiquico. O habito de desenhar e contar histérias nesse
campo da psicanalise se mostra uma ferramenta poderosa para a sua
compreensao, na medida em que consegue captar os conteudos do

inconsciente do sujeito que sofre.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

(RE)PENSANDO A ADO(}AO POR CASAIS HOMOAFETIVOS: UMA
REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA
Filipe Carneiro Candeia (autor)

Dra. Larisse Helena Gomes Macédo Barbosa (orientadora)

RESUMO
O presente trabalho versa sobre o contexto da ado¢cdo homoafetiva no Brasil e
suas implicacbes. Este estudo compde-se de um revisdo sistematica de
literatura cientifica de natureza qualitativa, com pesquisa no SciELO (Scientific
Electronic Library Online), usando os seguintes descritores combinados:
adocao, homossexualidade. Foram descritas as principais informacgdes da
legislacdo vigente no tocante a ado¢do no pais, assim como, 0S principais
resultados apresentados na bibliografia utilizada. Este estudo tem como
objetivo elucidar o contexto da adocdo por casais homoafetivos diante das
politicas publicas no Brasil. A andlise do material revelou que a motivacdo é
diversa no contexto da ado¢cdo homoafetiva; o principal fator que dificulta estas
familias é o preconceito manifestado de diversas maneiras em variadas
circunstancias e nao ha diferenciacdo no desenvolvimento das familias
homoafetivas em relacéo as familias heterossexuais. A producéo bibliogréafica é
limitada, mostrando que se faz necessario discutir essa temética que, € recente
e necessita de maior aporte teérico para embasa-la, principalmente, para que
os Juristas e demais membros do Poder Legislativo Federal ndo apresentem

nenhuma objecdo quando for necessaria intervencao neste ambito.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

MACHISMO SEXUAL NO CONTEXTO BRASILEIRO: VALIDAC}AO DE UM
INSTRUMENTO
Francicléia Lopes Silva (autora)
Dra. Larisse Helena Gomes Macedo Barbosa (orientadora)
RESUMO

O machismo parte da crenca da superioridade do homem sob a mulher,
podendo ser compreendido como “o culto a virilidade”, sendo este
caracterizado pela agressividade exagerada e intransigente nos
relacionamentos interpessoais entre homens, e pela arrogancia e
agressividade sexual entre homens e mulheres, neste sentido, o machismo
sexual é derivado deste, voltando-se para os aspectos sexuais que pde em
risco a saude sexual e o bem-estar fisico dos sujeitos envolvidos. Este estudo
objetivou adaptar uma escala de machismo sexual a realidade brasileira a partir
de dois estudos, sendo o0 primeiro para avaliar a confiabilidade e validade
fatorial da escala de machismo sexual, que obteve resultado favoravel com um
alfa de Cronbach de 0,81; e o segundo estudo buscou-se apresentar
evidéncias mais robustas (andlise fatorial confirmatéria) da adequacédo da sua
estrutura unifatorial, bem como, testar sua validade convergente com a medida
de sexismo ambivalente, resultando em um alfa de Cronbach de 0,76, e
apresentando uma correlacdo significativa com o sexismo ambivalente. Neste
sentido pode-se concluir que os objetivos deste estudo foram alcancados, onde
o machismo sexual correlacionar-se com o0 sexismo, bem como apresenta

parametros psicométricos satisfatorios para uso deste instrumento no Brasil.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ASPECTOS PSICOLOGICOS DE MAES COM FILHOS HOSPITALIZADOS
NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA
Maria do Socorro da Costa Alencar Lima (autora)
Esp. Yordan B. Gouveia (orientador)

Esp. Alana Cristina de Sousa Alencar Silva (coorientador)

RESUMO
O processo de hospitalizacdo de um filho (a) gera mudancas em todo o
contexto familiar, podendo ocasionar sofrimento tanto para a crianga quanto
para sua familia, em especial para a mae, pelo fato da existéncia de um vinculo
que é formado desde a gestacdo entre ambos. Este trabalho trata-se dos
aspectos psicologicos de maes com filhos hospitalizados na Unidade de
Terapia Intensiva Pediatrica. Tendo por objetivo investigar os aspectos
psicolégicos de mées que vivenciam a hospitalizacdo de um filho na Unidade
de Terapia Intensiva Pediatrica — UTIP. A pesquisa foi realizada na Unidade de
Terapia Intensiva Pediatrica, do Hospital Infantil Noaldo Leite, na cidade de
Patos, Paraiba. Trata-se de uma pesquisa de campo de cunho qualitativo, nos
quais foram realizados estudo e descricdo de casos de quatro maes que
vivenciam a internacédo do filho (a) na UTIP. Os dados foram obtidos por meio
da realizacdo do Psicodiagnostico Interventivo, através de instrumentos como
Associagdo Livre de Palavras, entrevista semi estruturada e técnica projetiva
do desenho estéria com Tema. Os resultados evidenciaram que as maes
desencadeiam algumas manifestacfes subjetivas associadas ao momento
vivenciado, como reacfes de choque emocional, nervosismo, preocupacgao,
sentimento de angustia, tristeza e medo.Conclui-se a necessidade de um
reconhecimento da importancia dos aspectos psicolégicos das maes que, ao
vivenciarem a internagéo do filho na UTIP sentem-se fragilizadas,necessitando

de escuta, acolhimento e apoio.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

OS DESAFIOS DA EDUCAQAO DE JOVENS E ADULTOS: (RE) PENSANDO
O LUGAR DA AUTOESTIMA

Angela Talyta Gomes Mamede (autora)

Esp. Jucirleia Ferreira de Medeiros Chaves (orientadora)

RESUMO
Historicamente, a educacdo brasileira tem refletido processos sociais
excludentes, onde um numero expressivo de cidaddos esta a margem do
processo de escolarizacdo, o que pode ser ilustrado pelo amargo indice de
analfabetismo conferido no pais. A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) surge,
diante desse panorama, como uma modalidade de ensino que busca reduzir as
desigualdades a nivel educacional e social, dirigindo-se aquelas pessoas que,
por alguma razao, ndo ingressaram ou continuaram na escola na idade regular.
Considerando os iniumeros desafios que compdem o cenario educacional no
Brasil,este estudo buscou refletir sobre o papel da autoestima no contexto da
EJA, utilizando como método a revisao de literatura do tipo narrativa. A analise
de livros, artigos e legislacao consultados permitiu caracterizar a EJA enquanto
proposta que favorece a inclusdo social, entendendo que a sala de aula é um
espaco de crescimento integral, fundamentado na riqueza das relacdes
interpessoais. Por isso, a concepcdo de autoestima atrelada a EJA deve partir
de uma perspectiva de producéo social da subjetividade humana. E irrelevante
pensar sobre a concepcéo de autoestima na EJA, sem que se considere a teia
de relagcbes a partir da qual o sujeito se constitui e sem mirar em
transformacdes sociais que possam assegurar maior igualdade e justica social.
Nessa direcdo, a Psicologia, enquanto saber e profissdo, deve inspirar
propostas de formagdo humana que favorecam a consolidacdo de uma

educacao para todos.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

RELAQAO ENTRE TRANSTORNOS ALIMENTARES E TRANSTORNO DE
ANSIEDADE EM UNIVERSITARIAS DOS CURSOS DE NUTRIQAO, DIREITO
E PSICOLOGIA

Maria Augusta Nogueira Mamede (autora)

Me. Giovani Amado Rivera (orientador)

RESUMO

Os transtornos alimentares constituem uma série de alteraces, que podem ser
influenciadas por fatores psicoldgicos, bioldégicos e socioculturais. Sendo
classificados principalmente em anorexia nervosa (AN) e bulimia nervosa (BN)
gue geram a ansiedade que pode ser percebida através de comportamentos
desproporcionais e exagerados em relacdo ao estimulo. Percebe-se que alguns
grupos populacionais estdo mais susceptiveis ao seu desenvolvimento, como
mulheres jovens, profissionais ligados & moda, nutricionistas, educadores fisicos e
universitarios em geral. Desenvolvendo também os transtornos de ansiedade que
estdo entre 0s mais comuns em jovens, com prevaléncia de 4% a 20%, com
prognostico para vida toda de até 27%. Destaca-se no trabalho que, um
diagnéstico correto e precoce, as chances de resiliéncia na idade adulta s&o
maiores, levando em consideracdo que um Transtorno de ansiedade da infancia e
adolescéncia pode ser um pré-sintoma de outros Transtornos psiquiatricos na vida
adulta. O referido trabalho tem por objetivo avaliar a presenca de transtornos
alimentares e transtornos de ansiedade entre as estudantes universitarias dos
cursos de Nutricdo, Direito e Psicologia das Faculdades Integradas de Patos-PB.
Sera realizado um estudo de cunho quantitativo, usando o questionario EAT-26
(EatingAttitudes Test-26), validado, de autopreenchimento, onde a amostra foi
constituida de 136 estudantes, com idade minima de 18 e maxima de 35 anos,
todas do sexo feminino. E fundamental que novos estudos sejam realizados a fim
de se reforcar os resultados obtidos no presente estudo, uma vez que a populagéo
estudada é relevante para maiores esclarecimentos sobre os Transtornos
alimentares e de ansiedade.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ESTRESSE E COMPORTAMENTOS DE RISCO NO TRANSITO
Erica Lais De Medeiros (autora)
Dra. Tatiana Vasconcelos (orientadora)
Dra. Kétia Vione (Coorientadora)

RESUMO
O transito é um espaco de interacdo social e para que ele funcione
corretamente é necessaria a contribuicdo de todos os seus participantes. Cada
membro desse contexto dispde de diversas circunstancias que podem
influenciar sua tomada de decisao e assim influenciando seu comportamento,
onde se destaca o estresse, as condicbes de via, tempo,veiculo, uso de
substancias e do celular. Este estudo teve como objetivo principal identificar os
comportamentos de risco no transito e sua relacdo com o estresse, segundo
condutores. Trata-se de um estudo de campo, descritivo, correlacional, de
abordagem quantitativa. Participaram da pesquisa 150 motoristas (90 homens
e 60 mulheres), com idades entre 18 e 60 anos (M = 30, DP = 9,76), os
instrumento utilizados foram: a Escala de Estresse Percebido, Questionario de
Comportamentos no Transito e um questionario sociodemografico. Os
procedimentos para andlise de dados foram: correlacdo de Pearson, ANOVA-
Oneway e Teste t. Os participantes apresentaram um nivel abaixo da média de
estresse (M = 1,8, DP = 0,61), e um baixo nivel de comportamentos arriscados
no transito(M = 1,4, DP = 0,48). Observou-se uma correlagcdo positiva entre
estresse e comportamentos de risco no transito (r = 0,32; p = 0,001), isso quer
dizer que quanto maior o nivel de estresse de um individuo, maior a sua
tendéncia a apresentar comportamentos mais arriscados no transito. Assim,
por o homem ser muitas vezes o responsavel pela desordem desse espaco, €

necessario que o tema seja sistematicamente estudado pela Psicologia.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

SINDROME DE BURNOUT E BEM-ESTAR SUBJETIVO EM PROFISSIONAIS
DE SAUDE

Natali Da Nobrega Gambarra (autora)

Me. Débora Najda de Medeiros Viana (orientadora)

Dra. Kétia Vione (coorientadora)

RESUMO
O presente trabalho aborda o termo sindrome de burnout, compreendido como
um processo gradativo que relaciona atitudes e emoc¢des que causam
problemas situacionais voltados para a pratica emocional ao trabalhador.
Entretanto, o bem-estar subjetivo do trabalhador, compreende a forma como o
sujeito qualifica sua vida, considerando o modo de se pensar e avaliar a saude,
explorando a sua individualidade. Objetivou-se relacionar a sindrome de
burnout e o bem-estar subjetivo de profissionais da éarea de saulde.
Participaram 100 profissionais da saude de cidades do sertdo da Paraiba, com
idade entre21 e 72 anos (M = 36,5; DP = 11,60), tratando-se de um estudo de
campo, descritivo, correlacional, de abordagem quantitativa. Os instrumentos
utilizados foram o Inventario de Burnout de Maslach, Escala de Satisfacdo com
a Vida e a Escala de Afetos Positivos e Negativos. Os resultados indicam um
baixo nivel para os trés fatores de burnout,consistentemente, observou-se um
alto nivel de satisfagdo com a vida e afetos positivos, e baixo nivel de afetos
negativos. Foram encontradas diferencas entre profissionais exercendo
diferentes niveis de funcdo. Por fim, o presente trabalho representa uma
contribuicdo para a compreensao do efeito do burnout na qualidade de vida de

trabalhadores.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

ESTRESSE OCUPACIONAL NO AMBITO DA POLICIA MILITAR
Geraldo Rodrigues (autor)

Dra. Larisse Helena Gomes Macédo Barbosa (orientadora)

RESUMO
O tema em foco traz sua relevancia por tematizar o estresse ocupacional na
Policia Militar, conforme varias pesquisas, este profissional se enquadra em
uma profissdo que podem vivenciar varios estressores. Diante disto a pesquisa
teve como objetivo verificar o nivel e as fases do estresse ocupacional entre os
militares, a mesma foi do tipo exploratéria descritiva, com abordagem
guantitativa. Para tanto contou-se com uma amostra de 68policiais militares
com idade média de 36,7 (DP =9,54), sendo a maioria do sexo masculino
(87,1%), de um batalhdo de Patos no sertdo Paraibano. Para a coleta dos
dados foi aplicado e respondido pelos militares a Escala de estresse
Ocupacional e o Inventario de Sintomas de Stress para adultos de Lipp e
questdes sociodemograficas. Os resultados do estudo foi significativo, dos 68
militares envolvidos na pesquisa conforme (tabela 1,) no nivel moderado de
estresse foram 29 = 42%, nivel severo de estresse 24 = 35%, e potencialmente
perigoso foram 4 militares = 5,9%... Quanto as fases do estresse entre 0s
militares, conforme (tabela 2), na fase de alerta 12 militares = 17,6% estao
nesta fase; Fase de resisténcia, 38 militares incidem = 54,3%, e na fase de
exaustao 9 militares estiveram =14,3%. Na (tabela 3), foi feita correlagéo entre
o nivel e fase do estresse nesta populacdo, o estresse ocupacional se
correlacionou positivamente com as trés fases, sendo mais significativa na fase
3 (exaustao), isto indica que quanto mais pontuam nesta fase, mais sintomas
desta fase possuem. Na correlacdo com a idade, ficou comprovado que quanto

mais velhos os militares, maior foram os seus niveis de estresse ocupacional.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

CODEPENDENCIA EM FAMILIARES DE DEPENDENTES QUIMICOS:
REVISAO DA LITERATURA
Sophia Idalina de Oliveira Bezerra da Costa (autora)

Ma. Stéphane Figueiredo de Sousa (orientadora)

RESUMO
Historicamente, 0 homem tem uma relacdo estreita com o uso de substancias
psicoativas. Essa realidade vem se perpetuando desde antigamente e em
diferentes cenarios, se tornando um caso de saude publica que atinge milhares
de familias. Nas ultimas décadas tem sido estudada a atuacao dessa familia no
processo de tratamento ao dependente quimico, que possibilitou a constatacao
das influéncias que ambos vivenciam no processo de adoecimento. Nesse
sentido, o objetivo principal desse estudo bibliografico foi abordar a
codependéncia no contexto familiar. Para tanto, fez-se necessario tracar uma
linha histérica de compreensédo no tocante ao reconhecimento da dependéncia
quimica como patologia e o aparecimento dessa emergente demanda.
Percebe-se que héa relevantes producbes que abordam o assunto, porém, faz-
se necessario um reconhecimento da “doenca” no campo cientifico para uma
melhor assisténcia aos codependentes, tendo em vista o sofrimento psiquico
que esses individuos vivenciam de forma progressiva, sendo assistidos de

forma fragmentada, entendidos como partes e néo percebidos como um todo.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

EDUCAC;AO EM DIREITOS HUMANOS: UM ESTUDO DE CASO EM UMA
ONGNO SERTAO PARAIBANO
Dvanilda Shénia de Almeida Matias (autora)
Dr. Joselito Santos (orientador)

RESUMO
A educacao voltada aos direitos humanos tem um sentido amplo, ndo se refere
somente a educacdo escolar, € uma tematica da igualdade, da dignidade
humana e de todos os valores que sdo atribuidos a humanidade. A educacgéo
como direito de todos precisa ser igualmente internalizada por todos que atuam
tanto na educacédo formal como na nao formal. Partindo do pressuposto de que
a educacéao é de grande importancia para o desenvolvimento da crianca e para
0 seu convivio em sociedade ao longo da vida, o objetivo do trabalho foi
conhecer as agdes educativas em direitos humanos de uma ONG no Sertdo
Paraibano. Participaram do estudo 28 maes e criancas, cujos dados foram
coletados através de um roteiro de entrevista e observacdo. A instituicdo
oferece um acompanhamento escolar como instrumento de incluséo social,
priorizando atender as necessidades educativas do local na promocédo de
melhorias sociais. Quanto a representacéo da Missdo Agape para os filhos dos
pesquisados, a maioria (67,83%) respondeu que gosta muito e que € uma
felicidade pra eles. Quanto aos pais, 50%responderam que representa
oportunidade de crescimento e o apoio que faltava para a comunidade. 50%
responderam que representa melhora na qualidade de vida, porque confiam e
se sentem mais seguros com os filhos 14, ja que antes ficavam mais nas ruas.
Conclui-se que o engajamento social e comunitario deve ser um fator a ser
explorado para que a ONG se fortalegca. Para tanto, sera necessario um
conjunto de esforgcos coletivos em prol da educacdo e dos direitos humanos

para as criangas, as familias e a comunidade.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

RELAQAO ENTRE SEXISMO AMBIVALENTE E CRENCAS SOCIAIS: UM
ESTUDO NO CONTEXTO ORGANIZACIONAL
Ivanda Araujo Fernandes (Autora)
Ma. Olivia Dayse Leite Ferreira (Orientadora)
Dra. Larisse Helena Gomes Macédo Barbosa (Coorientadora)
RESUMO

Pesquisas sugerem que uma das formas mais vigentes de manifestacées do
preconceito no contexto organizacional, € o Sexismo. Causas e consequéncias
do Sexismo no ambito organizacional podem ser hipotetizadas e defendidas,
no entanto, este estudo considera que as Crencas Sociais acerca das
diferencas entre homens e mulheres sdo um dos fatores psicossociais
importantes para a compreensao desse fendmeno. Diante disso, esta pesquisa
objetivou analisar se ha relacdo entre o Sexismo Ambivalente e as Crencas
Sociais, no contexto organizacional, como também, verificar a prevaléncia e as
diferencas em funcdo do sexo. A mesma foi realizada com uma amostra de 107
funcionarios de uma Instituicdo de Ensino Superior, localizada no interior da
Paraiba. Destes, 67 eram do sexo feminino e 40 do sexo masculino. Foram
utilizados o Inventario de Sexismo Ambivalente (ASI), a Escala de Crencas
Sociais e 0 Questionario Socio-demogréfico. Inicialmente, os dados foram
submetidos a uma andlise descritiva, também realizaram-se o teste ANOVA e
as analises de correlacdo (r de Pearson). Foi possivel observar que os fatores
do Sexismo estéo tanto relacionados entre si como com os fatores das Crencas
de forma positiva, indicando que quanto mais sexistas (Benévolo ou Hostil) as
pessoas s&do, mais apresentam Crencas Essencialistas e Crencas
Construtivistas. Nao houve diferengas estatisticamente significativas em
relacdo a prevaléncia e diferengas nas medidas do Sexismo Ambivalente e
Crencas Sociais, em funcdo do sexo. Apesar de ser uma pesquisa quantitativa
explicada por niumeros que as vezes tendem a ser interpretados distantes da
realidade, € imprescindivel pensar no que esses resultados podem refletir
materialmente.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O ALCOOLISMO E SUAS CONSEQUENCIAS NA VIDA FAMILIAR
Wivian Vitéria Da Silva Graciano (autor)

Me. Osorio Queiroga de Assis (orientador)

RESUMO
O presente artigo busca entender em relacdo ao alcoolismo e suas
consequéncias na vida familiar. Em torno deste processo, € possivel verificar
que o alcool constitui hoje como a droga mais consumida, em praticamente
todos os continentes, ou pelo menos experimentada. Quando associado ao seu
consumo excessivo e prolongado, é considerado como vicio, este por sua vez
€ considerado uma doenca na qual destroéi vidas, entretanto ndo sé o alcoolista,
entretanto os que se encontram a sua volta. O alcool no seio do convivio do
casal amplia a possibilidade de ocorréncia de infracdo e divorcios, conduzindo
a elevados niveis de conflitualidade, violéncia, agressividade e estresse. A
metodologia foi realizada através de uma pesquisa do tipo, revisdo
bibliografica. Por meio da leitura sistematica de livros, artigos, monografias,
sites de pesquisa, procurando adentrar o entendimento sobre o tema
apresentado. Os resultados encontrados afirmam que o alcoolismo consiste no
maior problema para as familias, entre estes, destacam-se a violéncia sofrida
pelos familiares, tornando uma relacao conturbada, como também apresentam
séries de deficiéncias e dificuldades, desde os transtornos emocionais e
afetivos que podem gerar dificuldades. Conclui-se que o uso indiscriminado e
constante do alcool é capaz de interferir no equilibrio de toda estrutura familiar,
causando cicatrizes que vao desde o descontrole social, e moral, até atos de
violéncia, com consequéncias para todos o0s envolvidos de distarbios
psicologicos, éticos e legais. Destruindo os sonhos do alcoolista além de todos
0s que convivem com ele. Diante do fato de que a estrutura familiar € a base

essencial para sua construcao.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

PERCEPQAO DA FAMILIA ACERCA DOS CUIDADOS COM O PORTADOR
DE TRANSTORNO MENTAL
Amanda Livia Angelo Amorim (autora)

Ma. Stéphane Figueiredo de Sousa (orientadora)

RESUMO
O presente estudo é de punho qualitativo e do tipo descritivo. Seu objetivo
geral foi analisar a percepcdo da familia com relacdo aos cuidados com o
portador de transtorno mental e ao tratamento nos Centros de Atencéo
Psicossocial Infantil. Esses servicos funcionam na contramdo da légica
manicomial, contando com a participacdo dos familiares das pessoas com
transtorno mental enquanto atores fundamentais no tratamento da doenca
mental. Participaram da pesquisa 10 familiares de criancas usuérias do referido
centro. Toda a pesquisa foi desenvolvida preservando os principios éticos e
somente foi realizada apés aprovacdo pelo Comité de Etica e Pesquisa, das
Faculdades Integradas de Patos. Os dados foram coletados através de um
questionario sociodemogréafico e de uma entrevista semiestruturada. A partir da
coleta de dados observou-se que a familia passa por inumeras dificuldades no
cuidado com o portador de transtorno mental. Dentre 0s inUmeros entraves,
destacam-se a falta de servicos voltados para o atendimento dessas familias,
que sofrem com o sentimento de sobrecarga. Pode-se considerar que a familia
deve ser entendida como grupo social indispensavel para garantia legitima da
assisténcia fisica, psicologica e social dos usuarios, portanto fica clara a
importancia de ser incluida na assisténcia do tratamento como parceira do
servico de saude mental, mas que também necessita de assisténcia devido as

sobrecargas envolvidas no papel de cuidador.
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COORDENAGAO DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

A INFLUENCIA DA MUSICA NO DESENVOLVIMENTO DE CRIANCAS
DIAGNOSTICADAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
Helton Djohnsons Silva Brito (autor)
Me. Pierre Goncalves De Oliveira Filho (Orientador)

RESUMO
Introducdo: Para o DSM-V o Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um
quadro diagnostico que atinge 0,5% da populacdo mundial, gerando atributos
atipicos em relagdo a trés areas do desenvolvimento do individuo:
comportamento, linguagem e socializacdo. No seu tratamento a masica vem a
cada dia mais se mostrando eficiente e contribuindo para o desenvolvimento
ativo das criancas diagnosticadas com o TEA. Partindo do pressuposto de que
a musica € a mais plena forma de expressdo dos sentimentos humanos.
Objetivos: Ao analisar as interagcdes sociais das criancas, identificar as
expressdes corporais das emocdes e descrever 0s comportamentos de
afetividade, tinhamos como objetivo principal: compreender a influencia da
musica no desenvolvimento de criancas diagnosticadas com TEA. Métodos:
Seis criangas com idades entre 4 e 8 anos se submeteram a intervengdes de
musicalizacdo infantil no servico do CAPS |, foram preenchidas tabelas de
comportamento, as observa¢cdes descritas em diarios de campo e aplicadas
entrevistas aos pais e familiares das criancas, para que eles pudessem relatar
as mudancas ocorridas. Resultados e discussfes: Todas as criancas
apresentaram melhora no seu desenvolvimento depois das intervencdes
realizadas com eles, esses resultados foram vistos em todos os dados
coletados, inclusive na percepcao dos seus cuidadores (profissionais do CAPS
| e suas maes), como relataram nas entrevistas. Consideragdes finais: Nesse
estudo a musica se mostrou uma ferramenta eficiente e necessaria a ser
incluida no tratamento do TEA, sendo sugerida assim a musicoterapia
improvisacional como técnica a ser utilizada, devido os resultados significativos

que se apresentaram no estudo.
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