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O estudo radiogréafico das alteracfes morfoldgicas e geométricas da articulacao

carpica de potros quarto de milha.
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Rodrigo Barbosa Palmeira *
RESUMO

A radiologia veterinaria vem expandindo e trazendo métodos de diagnosticos cada vez
mais sofisticados e com isso proporcionando rapidez na resolucdo dos casos clinicos na
clinica de pequenos e grandes animais. Para o profissional em radiologia atuar na area
de imagens em animais, além do curso em radiologia ele devera fazer um estagio nessa
area para que obtenha conhecimentos sobre anatomia, contencdo animal, radioprotecao
e posicionamento radiolégico ou entdo, fazer curso como auxiliar do profissional
médico veterinario. E preciso que compreendamos a necessidade de nossa atuac&o e que
bem nos qualifiquemos, jA que tanto as clinicas, empresas; quanto 0S outros
profissionais que vierem a nos contratar, possam oferecer um trabalho de qualidade no
tratamento dos animais. Assim, 0 presente trabalho tem como finalidade mostrar a
importancia do profissional em Radiologia e de sua constante qualificacdo dentro do
mercado atual para a clinica em animais de pequeno e grande porte e a servico da
medicina veterinaria, sobretudo, nos estudos e alteraces morfo-radiograficos, bem
como na eficicia da técnica radiografica para os potros quarto de milha, com uso de
procedimentos radiograficos mais eficazes e promissores.
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ABSTRACT

Veterinary radiology is expanding and bringing methods of increasingly sophisticated
diagnostic and thereby providing speed in the resolution of clinical clinicosna cases of
small and large animals. For the professional radiology work in the field of animal
images in addition to the course in radiology he should do an internship in this area to
get knowledge of anatomy, animal containment, radiation protection and radiological
positioning and then make course as assist the veterinarian professional .It is necessary
to understand the need for our work and that we qualify well in, since both the clinical,
business; as other professionals who come to hire us to offer quality work in the
treatment of animals. Thus, the present work aims to show the importance of the
professional in Radiology and its constant qualification within the current market for the
clinic in small and large animals and the service of veterinary medicine, especially in
studies and morpho-radiographic alterations, as well as on the efficacy of the
radiographic technique for quarter-mile foals, using more efficient and promising
radiographic procedures.
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1 Introdugéo

Em sendo uma area em franca expanséo, a radiologia veterinaria é a aplicacéo
das radiagGes ionizantes e ndo ionizantes para préticas de diagnostico e terapia de
patologias em animais de pequeno e grande porte.

Potros com alteragdes angulares dos membros anteriores podem apresentar
deformidade que consiste no desvio lateral do membro distalmente a articulacdo
comprometida ou uma deformidade que representa um desvio medial do membro, distal
a localizagdo do problema (Auer, 1992). A maioria das deformidades pode ser
visualizada na extremidade distal do radio, meta carpo, metatarso, tibia e na epifise da
falange proximal, sendo nesta ordem decrescente de frequéncia de acordo com Mason
(1981).

Em investigacdo realizada por O’Donohue et al (1992) com 193 potros
portadores de patologias ortopedicas de desenvolvimento, 43% correspondia a
deformidades angulares. As causas desta afeccdo podem ser multifatoriais, trauma seja
o principal agente etiol6gico das deformidades em membros de potros, porem outros
fatores podem estar associados, por exemplo, uma concentracdo de peso no eixo
longitudinal da placa de crescimento 6sseo.

Outras situacbes que podem contribuir para o aparecimento de deformidades
angulares sao: posicionamento do feto no Utero, atividade muscular excessiva e
desequilibrio nutricional (MASON, 1981; AUER, 1992).

Tais informacdes relatadas até aqui, corrobora para se afirmar como o mercado
se abre para os profissionais de radiologia, sejam esses técnicos ou tecnologos. Sendo
assim, o avanco desse tipo de servico demandara mdo de obra especializada, e esses
profissionais devem deter um conhecimento técnico apurado.

Dai a nossa curiosidade pelo tema, é preciso que compreendamos a necessidade
de nossa atuacdo e que bem nos qualifiguemos, ja que tanto as clinicas, empresas;
guanto os outros profissionais que vierem a nos contratar, possam oferecer um trabalho
de qualidade no tratamento dos animais.

Assim, o presente trabalho tem como finalidade mostrar a importancia do
profissional em Radiologia e de sua constante qualificagdo dentro do mercado atual para
a clinica em animais de pequeno e grande porte e a servico da medicina veterinaria,
sobretudo, nos estudos e alteragdes morfo-radiograficos, bem como na eficacia da

técnica radiogréfica para 0S potros quarto de milha.
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Com a mesma intencdo o presente projeto justifica-se pela afinidade com o tema
em questdo como também pela oportunidade de poder refletir juntos as referencias
existentes algo em que outros e futuros profissionais poderdo ter acesso como fonte de

pesquisa e/ou como base para a producdo de novos conhecimentos.

2 Material e métodos

Metodologicamente, o presente estudo se configura como uma analise
bibliografica sobre o tema com vistas a refletir a problematizacdo da pesquisa. Neste
sentido, nossa analise se dard a partir de materiais publicados em livros, artigos,
dissertacdes e teses. No dizer de Cervo, Bervian e da Silva (2007, p.61), a pesquisa
bibliografica “constitui o procedimento basico para os estudos monograficos, pelos
quais se busca o dominio do estado da arte sobre determinado tema.”

As informacg0es pertinentes ao tema, serdo submetidos a analise, utilizando-se a
estatistica descritiva que tem por funcdo a ordenacdo e a descricdo das referéncias
utilizadas, aos quais os resultados serdo obtidos para que cheguemos a uma
conclusdo.Para Cervo, Bervian e da Silva (2007, p.61), este tipo de pesquisa ocorre
quando se registra, analisa e correlaciona fatos ou fendmenos, sem manipula-los
(CERVO; BERVIAN; DA SILVA, p. 79, 2007).

3 Resultados e discussao

Segundo os estudos cientificos atuais e de maneira bem geral, a Radiologia é
uma area muito empregada dentro da medicina veterindria, dentro de hospitais e
clinicas. Nessa mesma area se faz importante a atuacdo de um profissional radiologista,
seja ele técnico ou tecndlogo tendo em vista sua funcionalidade no atual mercado de
trabalho para a clinica em animais de pequeno e grande porte e a servico da medicina
veterinaria.

De acordo com Dias (2013), a radiologia € definida como a parte da ciéncia que
estuda os Orgdos e estruturas internas do corpo com o auxilio de equipamentos que

emitem feixes de radiacdo para formar imagens. Existem, até mesmo na veterinaria,
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diversas técnicas, dentre elas umas mais atuais e outras mais especificas para cada
situacao.

O diagndstico por imagem é de extrema importancia, uma vez que um bom
profissional, ndo é aquele que bate o olho no animal e o diagnostica, e sim aquele que
faz um bom exame clinico, e a partir do que o animal e o dono o apresentam, sabe
exatamente como prosseguir com 0s exames complementares (laboratoriais,
histologicos, de imagem, etc.) que estdo a sua disposicdo e auxiliardo a fechar um
diagnostico correto e seguro. Por se tratar da visualizacdo de estruturas ndo visiveis a
olho nu, geralmente, esse tipo de exame, na medicina veterinéria, é utilizado para
determinacgdes clinicas, e principalmente, cirurgias (DIAS, 2013).

No tocante a radiologia veterinaria, esta vem evoluindo devido a sua grande
importancia no auxilio de diagndstico das patologias na clinica de pequenos e grandes
animais. Essa evolucdo, além de trazer métodos de diagnosticos sofisticados, o estudo
radioldgico tornou-se indispensavel pela simplicidade e rapidez na resolucédo dos casos
clinicos (TEODORO, 2007). Ao contrario da medicina humana, a medicina veterinaria
trabalha com varias espécies de animais, com isso, o técnico ou tecndlogo em radiologia
deve saber lidar com espécies totalmente diferentes daquela no qual esta acostumado, a
espécie humana (ANDRADE, 2007)

Para tanto, a Resolucdo CONTER n.° 02, de 04 de maio de 2012 institui e
normatiza as atribui¢fes dos profissionais Técnicos e Tecndlogos em Radiologia, com
habilitacdo em Radiodiagndstico nos setores de diagnostico por imagem, e no seu artigo
3° descreve que os procedimentos na area de Radiologia Veterinaria e odontoldgica
ficam também definidos como radiodiagnostico e no artigo 4°, compete ao Técnico e
Tecndlogo em Radiologia no setor de diagnostico por imagem realizar procedimentos
para geracdo de imagens, através de operacdo dos equipamentos especificos definidos
nos artigos 2° e 3° da presente resolucdo (BRASIL, 2012).

Assim, em virtude de determinadas atividades que sdo levados a praticar, e
também em funcédo da alimentacdo e da propria constituicdo fisica (genética) os cavalos
em geral, podem sofrer lesbes dos membros locomotores. Os principais problemas
relativos aos membros locomotores de cavalos jovens, cavalos de qualquer idade, sdo
problemas articulares, problemas de tenddo, ligamentos e cascos, segundo os estudos de
Leschonski (1999).

As principais enfermidades dos cavalos acometem o aparelho locomotor, as
quais podem advir de traumas ou de distirbios 6sseos metabdlicos ou regenerativos
(MCILWRAITH, 1996).
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Nos estudos de Evangelista (2013), em equinos, as doengas do canal do carpo
sdo observadas principalmente em animais de corrida e esporte de alta performance. A
principal doenga que acomete o carpo equino é a sindrome do canal do carpo, a qual se
caracteriza por uma compressdo de partes moles no canal carpal, que pode ser causada
por tendinite dos tenddes flexores, sinovite da bainha do tenddo ou osteocondrose da
porcdo distal do radio. Esta sindrome tem sido pouco diagnosticada em equinos devido
a dois fatores, primeiro a dificuldade de realizacdo do exame ultrassonografico na
regido e segundo devido a escassez de estudos relacionados.

Em sendo, deformidades flexurais, estas sdo caracterizadas pelo desvio da
orientacdo normal do membro, detectadas pela permanente hiperflexdo de uma ou mais
regides articulares. S8o0 mais frequentes nas regides distais dos membros, sendo as
articulacbes interfalangica distal, metacarpo/metatarsofalangiana e carpal as mais
acometidas, porém outras por¢oes podem ser afetadas (HIGGINS, 2006)

Em contrapartida, as deformidades flexurais podem atingir um ou mais membros
e em formas mais severas da doenca outras articulagdes podem ser afetadas
(SANTSCHI, 2004). As alteragdes flexurais em potros pode ser classificada em leves;
moderadas e severas, sendo o tratamento especifico para cada grau de alteracdo.
Alémdos graus, as deformidades flexurais sdo divididas em congénitas e em adquiridas.
As lestes de hiperflexdo sdo mais comuns, porém hiperextensao pode ocorrer em alguns
casos (AUER, 2006).

Para o tratamento das deformidades flexurais existem duas linhas de abordagem,
uma conservadora, com corre¢des de casco, uso de talas, exercicios e analgesia. A outra
linha, em casos que terapias conservadoras ndo demonstram resultados, a abordagem
cirurgica se faz necessaria (MCLLWRAITH, 2006; AUER, 2006; HIGGINS, 2006).

Ademais, deformidades leves e moderadas, quando ha autocorrecdo ou correcdo
com uso de técnicas simples, como talas, exercicios moderados e analgesia, 0
tratamento é indicado e a cura do animal, com volta a normalidade do membro, é
alcangada em pouco tempo (REED et AL, 2004).

Quaisquer alteracdes dolorosas em equinos em desenvolvimento devem ser
imediatamente diagnosticadas e tratadas, evitando, dessa maneira, 0 aparecimento das
deformidades adquiridas (MCLLWRAITH, 2006). Acompanhamento nutricional, com
uso de dietas apropriadas e balanceadas devem ser adotados. Para animais de
crescimento acelerado, exercicios controlados e periddicos sdo recomendados (AUER,
2006). Em casos ndo responsivos, o bem-estar deve ser levado em consideracdo, a

retirada do animal das atividades fisicas e sua realocacdo para fins reprodutivos devem
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ser avaliados, e sobretudo, que seja a Ultima das alternativas a possibilidade de se tirar a
vida do animal, pensando-se na finalizacdo do sofrimento deste, bem como das despesas
financeiras despendidas para o tratamento.

Em sentido prético, a atuacdo do técnico e tecndlogo se assemelha muito com a
radiologia pediatrica, pois o0s pacientes ndo sdo colaborativos e necessitam de
acompanhamento. Nesse caso, sdo necessarios dois acompanhantes para a contencao
fisica ou a utilizacdo da contencdo quimica (anestesia) em diversas técnicas de
posicionamento (REIS e LORIGADOS, 2008).

Nos estudos de Kolber (2006), este afirma que a contencdo quimica deve ser
realizada pelo médico veterinario, que devera verificar antes da realizacdo do exame, se
0 paciente possui condic¢des clinicas para tal procedimento, pois existem situagdes em
que a restricdo é contraindicada, como por exemplo, quando o animal ndo esta em
jejum, e em determinadas cardiopatias ou nefropatias, nesses casos, sdo utilizados
farmacos especiais. Na medicina veterinaria o diagnostico por imagem é um dos mais
importantes métodos de avaliacdo radioldgica, no qual se utilizam raios-X, ultra-som,
tomografia computadorizada, ressonancia magnética e cintilografia dssea.

Para Withron (1993) e Reis e Lorigados (2008), a avaliacdo radiogréfica &€ muito
importante para determinar a extensdo do envolvimento dsseo e para distinguir as
neoplasias dsseas de outras condi¢cdes ndo neoplésicas tais como fraturas, osteomielite,
doencas 6sseas metabdlicas, processos degenerativos, anomalias de desenvolvimento e
luxacoes.

Neste sentido, € inegavel a importancia de um profissional habilitado para lidar
com as enfermidades e o bem-estar do animal. Através dos exames radioldgicos é
possivel acompanhar a evolucdo, remissdo e cura de varias patologias, evitando-se

assim 0 sacrificio animal.



4 Consideracdes finais

Em nossos estudos, podemos afirmar que através dos exames radiologicos
acompanha-se a evolucdo, remissao e cura de varias patologias, evitando-se o sacrificio
do animal. Na medicina veterinaria uma das &reas promissoras € a radiologia e
diagnostico por imagem, e como na medicina humana, o servigo do profissional da area
de imagem na veterinaria também pode ser realizado pelo técnico ou tecnélogo em
radiologia.

O diagnostico deve ser preciso e o profissional técnico ou tecnélogo em
radiologia pode e muito contribuir com a medicina veterindria nas intervengdes e
prevencOes de problemas de salde de animais de pequeno e grande porte, sobretudo,
para a clinica em potros quarto de milha.

Enfim, abre-se caminho para novos experimentos e eficazes procedimentos, ja
que muitas das atuais técnicas desenvolvidas, prova sua confiabilidade e eficacia, e,
esperamos com isso, que estas possam fazer parte da rotina da clinica veterinaria, para

beneficio e bem-estar  dos animais e de  seus proprietarios.
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