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RESUMO

O Estagio Supervisionado tem como objetivo complementar a formacdo académica,
possibilitando a integracdo entre teoria e préatica, através do contato do aluno com a vida
profissional, em empresas ou instituicbes. O Estdgio deve proporcionar ao académico uma
formacdo em posto de trabalho que facilite sua integracdo ao mercado de trabalho. Deve,
portanto, dotar o estudante de um instrumental pratico indispensavel ao perfeito desempenho de
sua futura atividade profissional. Uma vez que o estagio € o periodo de exercicio pré-profissional
previsto em curriculo, no qual o estudante de graduacdo permanece em contato direto com o
ambiente de trabalho, desenvolvendo atitudes fundamentais, profissionalizantes ou comunitéarias,
programadas ou projetadas, avaliaveis em conceito, com duracdo e supervisdo constantes de leis e
normas. Dessa forma, esse trabalho teve como objetivo verificar a percepcdo de discentes do
Curso Superior de Tecnologia em Radiologia das Faculdades Integradas de Patos acerca da
contribuicdo do Estagio Supervisionado no aprendizado e na formacdo profissional. Diante dos
resultados encontrados percebe-se que a maior parte dos entrevistados afirmam que as aulas
praticas durante o curso auxiliam na execucdo de alguns procedimentos no estagio
supervisionado, além disso grande parte afirmou se sentir um pouco inseguro durante a execucao
de alguns procedimentos, no entanto constataram que o supervisor de estagio exerce um papel
fundamental no desenvolvimento dos alunos durante a pratica. Portanto, este trabalho foi de
grande importancia para o curso de Tecnologia em Radiologia das FIP uma vez que pode
proporcionar mudancas a fim de criar melhorias dentro do curso tanto em relacdo as aulas
praticas como também no estagio supervisionado.

Palavras-chave: Educacdo. Estagio Supervisionado. Radiologia.

ABSTRACT

The Supervised Internship is aimed at complementing the academic formation, allowing the
integration between theory and practice, through the student's contact with professional life, in
companies or institutions. The Internship should provide the academic with a job training that
facilitates their integration into the labor market. It must, therefore, equip the student with a
practical instrument indispensable to the perfect performance of his future professional
activity. Since the internship is the pre-professional exercise period provided for in the
curriculum, in which the undergraduate student stays in direct contact with the work
environment, developing fundamental, professional or community attitudes, programmed or
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projected, evaluable in concept, with duration and supervision of laws and regulations. Thus,
this study had as objective to verify the perception of students of the Higher Course of
Technology in Radiology of the Faculdades Integradas de Patos about the contribution of the
Supervised Internship in learning and professional training. In view of the results found, most
of the interviewees stated that the practical classes during the course help in the execution of
some procedures in the supervised stage, in addition a large part affirmed if they feel a little
insecure during the execution of some procedures, as well as stated that the trainee supervisor
plays a key role in the development of the trainees during the traineeship. Therefore, this work
was of great importance for improvements within the course in relation to practical classes
and supervised internships.

Keywords: Education. Radiology. Supervised internship.

INTRODUCAO

Na atualidade, a exigéncia e a boa preparacdo séo requisitos cada vez mais exigidos
pelo mercado de trabalho, visto que a experiéncia do estagio proporciona ao aluno uma maior
compressdo de sua funcdo na instituicdo/empresa, sendo essencial para a formacao integral do
profissional (MAFUANI, 2011).

Para que o estudante possa assimilar o conhecimento tedrico, a pratica é a grande
aliada para esse processo, posto que, ao chegar ao ambito académico, o aluno se depara com a
grande dificuldade de assimilacdo de conteldos se ndo vivenciar circunstancias reais nos
quais sera preciso a tomada de decisdes e analise do cotidiano. Por meio do estagio
supervisionado o académico serd capaz de observar a sua preparacdo para ingressar no
mercado de trabalho com seguranca e aptiddo para exercer suas funcdes, baseadas nos
conhecimentos aprendidos durante esse momento (MAFUANI, 2011).

Segundo Silva (2003) os estagios supervisionados curriculares tém sua pauta voltada
na integracdo entre teoria e pratica sendo um instrumento diretamente relacionado a
vinculacdo entre o curso de graduacdo e os conhecimentos provenientes da observacdo e
participacdo dos alunos em situagdes reais de trabalho.

O alicerce que propicia um melhor aprendizado é a relacdo interpessoal, seja aluno

com aluno, aluno e o professor aluno e instituicdo ou/e aluno e equipe de salde. Nesse

aspecto, a eficiéncia na aprendizagem dar-se-4 a partir da relagdo interpessoal concreta,
solida, firme. Logo, é nos momentos de estagio supervisionado que o aluno consegue
oportunidade de relacionar de maneira profissional uma atividade em equipe e com a equipe
(CARVALHO et al., 1999).



O Estagio Supervisionado proporciona ao discente uma chance de se autodescobrir
tanto nas questdes de convivéncia com outros colegas, como profissional, como também nas
descobertas de suas préprias habilidades com responsabilidades que geram no mesmo, a
lideranca e tomadas de decisdes mais seguras na hora de procedimentos nos exames. O
Estagio apesar de ndo criar vinculo empregaticio e nem despesas extras, representa uma
valiosa oportunidade para fixar e aprimorar conhecimentos obtidos, impulsionando a sua
inser¢do no &mbito de empresas e/ou instituicdes (DIAS, 2007).

Bianchi et al. (2005) aborda que o Estagio Supervisionado € uma experiéncia impar,
em que o aluno confronta seus conhecimentos tedricos com a realidade da profisséo
manifestando sua independéncia, criatividade e carater. Essa fase lhe propicia uma visdo
sobre a escolha profissional e a relacdo com a aptiddo técnica. Esta atividade é oferecida nos
cursos de graduacdo de tecnologia em Radiologia a partir do 3° periodo, quando o graduando
ja se encontra inserido nas discussdes e conhecimento tedrico em disciplinas que sao
especificas da area.

Essa atividade vai bem mais do que apenas exigéncias académicas, ela proporciona
crescimento tanto pessoal como profissional. Além de ser essencial instrumento de integracédo
entre faculdade, equipe de saide e comunidade (FILHO, 2010).

Nos momentos de estagio o aluno exerce seu olhar critico sobre as situacdes rotineiras
de sua area profissional, exercendo o que foi discutido em sala de aula na préatica da
instituicdo, na tomada de decisdes conforme a situacdo-problema apresentada. H4 uma dupla
preparacdo, tanto do docente supervisor com do discente na producdo e na construcdo de
ideias, medidas e como agir nas funcdes que Ihes cabe, possibilitando ao decorrer do estagio
ter posturas e praticas diferentes das idealizadas na teoria (MIRANDA; BARROSO, 2004).

A finalidade do Estagio Supervisionado é possibilitar a oportunidade certa para a
aplicacdo dos seus conhecimentos tedrico-académicos e coloca-as em pratica nas situacdes do
dia-a-dia de uma instituicdo criando a possibilidade do exercicio de suas habilidades. Com
iSs0, espera-se que o discente possa incorporar atitudes praticas e ter um olhar critico sobre a
area de atuacdo profissional (OLIVEIRA E CUNHA, 2006). Diante disso, esta pesquisa teve a
finalidade de verificar a percepcdo de discentes do Curso Superior de Tecnologia em
Radiologia das Faculdades Integradas de Patos acerca da contribuicdo do Estagio

Supervisionado no aprendizado e na formagé&o profissional.



METODOLOGIA

Esta pesquisa se caracteriza por ser exploratoria quanti-quanlitativa. Exploratoria por
auxiliar na familiarizacdo de uma situacao real ou em uma nova compreenséo da realidade de
determinada circunstancia, assim aumentando o conhecimento do pesquisador sobre as
possibilidades de préaticas no contexto do problema, estabelecendo critérios que vao ajudar a
futuras investigacbes com planejamento mais estruturado (NOBREGA, 2017). E quanti-
qualitativa por envolver duas partes importantes de uma investigacdo: a aplicacdo de
questionarios e o0 uso da estatistica para analisar informagdes. Determinando o teste de
hipoteses, com dados concretos e dificeis de erros de interpretagdo. Mostrando também a
complexidade dos processos, seja na vida das pessoas ou no Seu comportamento
(BOAVENTURA, 2004).

Em relagdo aos aspectos éticos, foi considerada a Resolugdo n° 510/2016 do Conselho
Nacional de Saude, 6rgdo responsavel sobre a ética em pesquisas envolvendo seres humanos,
assegurando a garantia de privacidade dos participantes do estudo. Esta pesquisa foi
submetida anteriormente com um projeto ao Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades
Integradas de Patos e aprovado sob o parecer n° 2.609.068.

A pesquisa foi realizada nas Faculdades Integradas de Patos no municipio de Patos —
PB com discentes do Curso Superior de Tecnologia em Radiologia que se encontravam entre
0 3° e 6° semestre nos meses de marco e abril de 2018, os quais aceitaram participar como
voluntarios e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Para levantamento dos dados os participantes responderam a um questionario
semiestruturado com questdes abertas e fechadas, baseado nos estudos de Evangelista e Ivo
(2014). Eles foram disponibilizados virtualmente no software “Google Drive” na ferramenta
“formularios” que por sua vez foram enviados por e-mail para todos os discentes.

Os dados coletados foram analisados através do mesmo software citado anteriormente
e também pelo Microsoft Excel 2010, ambos servindo como instrumento de geracdo de
gréficos, tabelas e planilhas, possibilitando a tabulacdo das informacdes de forma pratica e

eficaz.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram entrevistados 40 graduandos do Curso Superior de Tecnologia em Radiologia
nas Faculdades Integradas de Patos no municipio de Patos — PB, que se voluntariaram a

participar da pesquisa. Os perfis dos participantes estdo distribuidos na Tabela 01.



Tabela 01 — Distribuicdo dos entrevistados de acordo com o género, idade, renda e semestre.

Perfil N %
Geénero Feminino 15 37,5
Masculino 25 62,5
18 — 22 21 52,5
23-28 7 17,5
Idade 29 - 33 9 22,5
34 - 38 1 2,5
39-43 2 5
Até 1 salario minimo 13 32,5
Renda De 2 a 3 salarios minimos 24 60
4 ou mais salarios minimos 3 7,5
3° 9 22,5
Semestre 4° 10 25
50 10 25
6° 11 27,5

Fonte: Dados coletados da Pesquisa (2018).

Predominantemente, a populacéo foi constituida de individuos do género masculino,
com idade entre 18 a 22 anos que possuem renda de 2 a 3 salarios minimos e que se
encontram no 6° semestre do Curso.

Pesquisa realizada por Adubeiro (2010) que avaliou o perfil de satisfacdo dos
estudantes do curso de Radiologia identificou, em relagdo ao sexo, divergéncia do perfil
encontrado no presente estudo, pois evidenciou que 73% eram do sexo feminino. Entretanto
assemelharam-se com a faixa etéria, que foi de 82% de idades compreendidas entre 0s 19 e 0s
22 anos.

Pratica em sala de aula ou laboratérios ajuda na preparacao para o estagio, visto que, o
mesmo se configura na relacdo de praticar o que foi aprendido teoricamente, conhecendo a
realidade da area que escolheu para desempenhar, ja que, o discente quando entra em contato
com as atividades que o estagio supervisionado lhe oferece inicia a compreensdo do que foi
aprendido e aplica-lo no cotidiano nas fungdes do estagio/trabalho (SCALABRIN E
MOLINAR, 2013).

Em relacdo a preparacdo dos discentes para realizacdo do estagio supervisionado, no
Gréafico 1 é mostrado as respostas das questdes 1 e 2 (Q1 e Q2), sendo a primeira se 0 aluno se
sentia preparado e a segunda se havia dificuldades em exercer algum funcdo durante o

estagio.



Grafico 1 - Distribuicdo da percepc¢éo dos discentes sobre a preparacdo para realizar o
estagio supervisionado na cidade de Patos - PB, 2018.
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Fonte: os Autores, 2018.

Observa-se no Grafico 01 que 70% dos entrevistados estavam preparados, porém 30%
afirmaram que sentiam dificuldades ao exercer alguma atividade durante o periodo do estagio.
Esses dados condizem com os estudos de Evangelista e Ivo (2014) que entrevistaram alunos
graduandos e evidenciaram que a grande maioria dos participantes se sentiam preparados,
porém também sentiam dificuldades para realizar atividades durante o estagio.

Pesquisa feita por Marsden (2009) mostrou algumas dificuldades que os tecnélogos
passam no ambito de sua atuacdo, tais como: recursos tecnoldgicos obsoletos, pouca
seguranca para tomar decisOes, falta de experiéncia no momento dos exames, ndo saber se
comunicar com o0 paciente e ndo admitir quando a imagem nao demostra uma boa qualidade.

A preocupacdo da faculdade em crias aliancas com instituicGes que possam
proporcionar aos estudantes um campo de estagio diversificado e amplo é de grande
importancia, visto que, isto traz para 0s mesmos um vasto conhecimento pratico atendendo as
necessidades tanto do discente como do professor supervisor (WERNECK et al., 2010).

Em relacdo ao impacto de aulas praticas na confianca e seguranca dos discentes na

realizacdo de atividades comuns durante o estagio supervisionado, no Gréafico 2 ¢ ilustrado as
respostas das questfes 4 e 5 (Q4 e Q5).



Gréfico 2 — Distribuicédo da percepcéo dos discentes sobre o impacto de aulas praticas e a
inseguranca na realizacdo de atividades comuns durante o estagio supervisionado.
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No Grafico 2 pode-se perceber que 92,5% dos entrevistados afirmaram que aulas
praticas deixam o discente mais confiante para realizacdo de atividades comuns no estagio
supervisionado, e com apenas 2,5 diziam que ndo. Em relacdo a Q5, a grande maioria, 40%,
se sentiam um pouco inseguros para realizar atividades comuns no momento do estagio, e
38% responderam negativamente e apenas 23% afirmaram que sim.

Na éarea da radiologia, a seguranca do paciente e do profissional € afetada
principalmente pela radiacdo e os contrastes usados, devido a isso, a grande importancia do
conhecimento desse campo da radioprotecdo para os alunos, como também do treinamento em
atendimentos de emergéncia e urgéncia (REYNOLDS, 2009).

De acordo com Lima e Garcia (2011) aulas em laboratdrio € um instrumento utilizado
para complementar o aprendizado das aulas tedricas e constituir uma melhor compressdo dos
assuntos. Essas atividades ndo s@o roteiros de instrucbes, que o aluno apenas ver e nao
interage, mas sim faz com o mesmo contribua de forma ativa para o desenrlar das situagdes
propostas nessas aulas, auxiliando na construgdo do seu proprio pensamento cientifico.

Em relacdo a supervisdo dos estagiarios (Q6) e a autonomia proporcionado durante o

tempo de estagio supervisionado (Q7), no Gréfico 3 esta distribuida a opinido dos discentes
sobre esses dois pontos abordados no questionario.



Graéfico 3 — Distribuicdo da percepg¢do dos discentes sobre a relagdo com os funcionarios,
supervisao e autonomia durante o estagio supervisionado.
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Fonte: os Autores, 2018.

Diante dos resultados encontrados, no Gréfico 3 ilustra que 40% disseram que havia
um pouco de resisténcia por parte dos funcionarios da instituicdo de saude a presenca dos
estagiarios, 87,5% afirmaram que o supervisor pode influenciar no seu desenvolvimento
durante o estagio supervisionado e ainda citaram de que forma como um dos entrevistados
dizendo que “fazendo comentérios sobre erros frequentes e ajudando nas demais praticas
corretas” e também “auxiliando e tirando todas as duvidas que surgem durante o decorrer dos
estagios”. No item Q8, 82,5% dos discentes afirmaram que o estagio supervisionado oferece
oportunidades de autonomia, e apenas 2,5% responderam o contrario.

Evangelista e Ivo (2014) afirmam que situagdes como dificuldades na convivéncia de
estagiarios e funcionarios da instituicdo atrapalham a atuacdo dos discentes, diminuindo as
chances de plena atuacdo de suas funcbes préaticas, visto que, a resisténcia faz com o0s
estagiarios recuem e ndo aprendam o que deveriam.

Neste sentido, a autonomia faz com que eles descubram que ndo se limitam apenas a
realizacdo do exame, como também descobrem que as funcGes do tecnélogo em radiologia se
ampliam, como afirma o Nobrega (2017) abordando sobre o perfil do profissional tecn6logo
em radiologia compreende também a prestagdo de consultoria a novas tecnologias do

mercado, exercer como docente no mundo académico, assim como seguir pela qualificacdo no
nivel de p6s-graduacdo, entre outras.



Com relagdo a divergéncia entre teoria e pratica (Q3), ao aprendizado (Q9) e a
contribuicdo na formacdo profissional (Q10) durante o estagio supervisionado, o Gréfico 4

demostra a percepc¢éo dos estudantes sob a perspectiva dessas trés variaveis

Grafico 4 — Distribuicdo da percepc¢édo dos discentes acerca das aulas tedricas, do aprendizado
e contribuicdo do estagio supervisionado na formagao profissional.
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Fonte: os Autores, 2018.

No Grafico 4 foi possivel ser observado que 45% dos estudantes afirmaram que havia

um pouco de divergéncia entre teoria e pratica, 0s que responderam o contrario foi de 27,5%.

Quando perguntado sobre o impacto positivo no aprendizado durante o estagio

supervisionado, 95% responderam afirmativamente, e apenas 5% afirmaram o contrario a essa
pergunta.

Dentre 0s resultados obtidos, 92,5% afirmaram que o estagio supervisionado contribui
ou contribuiu para a formagdo profissional, e 7,5% responderam “um pouco”. Nao houve
respostas para a alternativa “nao”.

Segundo o Ministério da Educacdo o estdgio supervisionado é uma excelente
alternativa de insercédo dos estudantes no mercado de trabalho, ele tem o objetivo de propiciar
ao aluno um aprendizado pratico, isto é, uma preparacdo para entrar no mercado de trabalho,
ou seja, envolve uma politica de educacéo profissional numa perspectiva de desenvolver as
habilidades que o estudante necessita para exercer as competéncias profissionais, tais como a

capacidade de enfrentar situacdes imprevistas, tomada de decisées, intervir diante do novo. O
estagio antes de tudo é um ato educativo (BRASIL, 2003).



CONCLUSAO

Mediante discussdes, conclui-se que, os discentes em sua grande maioria apesar de se
sentirem preparados durante o estagio supervisionado, apresentam algumas dificuldades para
realizacdo de certos procedimento, no entanto afirmam que para auxilid-los nestas atividades,
as aulas préaticas na Instituicdo de ensino sdo de grande contribuicdo para sua preparacao
prévia. Além disso, o professor supervisor de estagio exerce papel fundamental para que os
mesmos possam exercer suas atividades no estagio com maior seguranca e propriedade.

Dessa forma, este trabalho serviu para enfatizar ainda mais a importancia ndo so das
aulas praticas na graduacdo, como também do estagio supervisionado em diferentes campos
para preparacdo do discente para sua vida académica e profissional. Além disso, ele servira
como ferramenta de aperfeicoamento para a coordenacdo do curso, uma vez que melhorias
podem ser realizadas tanto nas aulas praticas como nos estagios supervisionados beneficiando

e melhorando a qualidade destes para as turmas futuras.
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